
ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာ 

 ဝါဵပေောအုပ်စု၊ဇလွန်မမို့နယ် 

ဧရာဝေီေုိင်ဵေေသကေီဵ 

 

 

 

       ေေျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳေိန်ဵစာေမ်ဵ 

    (ေေျေဵရွာ၏လေ်ရိှဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေခြေအေနနှငဴ် ဦဵစာဵေပဵ  

    ေဆာင်ရွေ်မညဴ် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ) 

 

 

 

     စီမဳေိန်ဵခပုစုေရဵသာဵသညဴ်အဖဲွ့ 

ေေျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေော်မေီ၊ ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာ 

(ေေျေဵလေ်ေေသဖဳွ့မဖိုဵေုိဵေေ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ဇလွန်မမို့နယ်၏အေူ  

အညီခဖငဴ်ေရဵဆဲွပါသည်။) 

 

သသဂုေ်လ၊ ၂၀၁၈ 



 

 

မာေိော 

စဉ် အေသောင်ဵအရာ        စာမျေေ်နှာ 

 စောဵြေျေ ီဵ          ၁ 

 ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာအရင်ဵအခမစ်ခပေခမပုဳ၊ ဇလွန်မမို့နယ်   ၃ 

 ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာ ရာသြီေွင်ခပေ္ခေိန်၊ ဇလွန်မမို့နယ်    ၄ 

 အပုိင်ဵ(ေ) ေေျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာ နှငဴ် အစီအစဉ်    ၅ 

၁။ နိေါန်ဵ- ေေျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵရည်ရွယ်ြေျေေ်နှင်ဴ လွှမ်ဵခြေုဳသေ်ေရာေ်မှု 

  (ေ) ရည်ရွယ်ြေျေေ်နှငဴ်ေျေ ို ဵေသောင်ဵေဖာ်ခပြေျေေ်                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

  (ြေ) စီမဳေိန်ဵ၏ လွှမ်ဵခြေုဳသေ်ေရာေ်မှု     

၂။ ေည်ေနရာနှင်ဴပထဝီအေနအထာဵ      ၆ 

၃။ ရာသဉီေုနှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအခမစ်မျောဵ     ၆ 

၄။ ေေျေဵရွာရှိ ေဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လေ်ရှိဖွဳ့မဖိုဵမှုအေခြေအေန 

 (ေ) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမဳြေန့်ြေွဲမှုအေခြေအေန     ၇ 

 (ြေ) စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴအသေ်ေမွဵမှုအေခြေအေန     ၇ 

 (ဂ) အေခြေြေဳအေဆာေ်အဦနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ    ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင်ဴေငွေသေဵဝန်ေဆာင်မှု      ၈ 

 (င) ပညာေရဵ        ၉ 

 (စ) ေျေန်ဵမာေရဵ        ၉ 

 (ဆ) ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴ သဘာဝပေ်ဝန်ဵေျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ  ၁၀ 

 (ဇ) ေျောဵ - မ ေရဵရာ       ၁၀ 

၅။ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွေမ်ည်ဴဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ    ၁၁ 

ေနာေ်ဆေ်ေွဲမျောဵ 

ေနာေ်ဆေ်ေွဲ(၁) - ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာဇယာဵ     ၁၂ 

ေနာေ်ဆေ်ေွဲ(၂) - ေေျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာေ်အေူခပုဇယာဵမျောဵ  ၁၃ 

 

 

 

 



 

 

၁ 

စောဵြေျေ ီဵ  

  ဤေေျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေေ်သည် ၂၀၁၈/၁၉ ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂၂/၂၃ ြေုနှစ် အထိ 

(၅)နှစ်သော အေောင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွေမ်ည်ဴ ေျွန်ုပ်ေို့ ေေျေဵရွာ၏ ပထမဦဵဆဳုဵေသာ 

လူအမျောဵပါဝင် ေရဵဆွဲထာဵသည်ဴ ေေျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေေ် ခဖစ်ပါသည်။ ေနဦဵအေနခဖင်ဴ စီမဳြေျေေ် 

ခဖစ်ေခမာေ်ေရဵအေွေ် လိုအပ်ေသာ နည်ဵပညာမျောဵ ပဴဳပိုဵေပဵေသာ စိုေ်ပျေ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵခမူေရဵနှင်ဴ 

ေေျေဵလေ်ေေသဖွဳ့မဖိုဵေရဵဝန်ကေီဵဌာန၊ ေေျေဵလေေ်ေသဖွဳ့မဖိုဵေိုဵေေ်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ အထူဵပင် 

ေေျေဵဇူဵေင်ရှိပါသည်။ အေရဵကေီဵေသာ အြေျေေ်အလေမ်ျောဵနှင်ဴ အကေဳဿာဏ်မျောဵေုိ ေေ်ေေ် 

ကေကေ ပဳဴပုိဵေပဵေသာ ေေျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵနှင်ဴ သေ်ဆုိင်ရာ ဝန်ထမ်ဵမျောဵေုိလည်ဵ 

ေေျေဵဇူဵေင် ရှိပါသည်။ 

  ေျွန်ုပ်ေ့ုိေေျေဵရွာေွင် ေျွန်ုပ်ေို့ေုိယ်ေိုင်ရပ်ရွာလုပ်ငန်ဵမျောဵေုိ စီစဉ်ြေျေမှေ် ေဆာင်ရွေ် 

ြေဲဴသေေသာ်လည်ဵ လူထုအမျောဵ စနစ်ေေျေ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွေသ်ည်ဴ နည်ဵလမ်ဵမျောဵနှင်ဴ 

လုပ်ထုဳဵလုပ်နည်ဵမျောဵေုိ မသိြေဲဴသေပါ။ လူထုေုိယ်ေိုင် စနစ်ေေျေ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွေန်ည်ဵေို 

အသဳုဵခပု၍ ေျွန်ုပ်ေို့ အြေျေင်ဵြေျေင်ဵေိုင်ပင်ေဆွဵ ေနွဵညှိနှိုင်ဵ အေခဖရှာသေရာေွင် ေူညီပဳဴပိုဵေပဵသည်ဴ 

အစီအစဉ်ေရဵဆွဲေရဵေျွမ်ဵေျေင်သူအဖွဲ့ေစ်ဖဲွ့ေုိ မမို့နယ်ေေျေဵလေ်ေေသဖွဳ့မဖိုဵေိုဵေေ်ေရဵဦဵစီဵ 

ဌာနမှ စီစဉ်ေဆာင်ရွေေ်ပဵပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်ေသောင်ဴ ေျွန်ုပ်ေ့ုိသည် ေေျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

အစီအစဉ်ေရဵဆွဲရာေွင် ေိန်ဵဂဏန်ဵနှင်ဴ သေင်ဵအြေျေေ်အလေေ်ို့၏ အေရဵပါမှုေုိ သိရှိရဳုသာမေ 

ေေျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵေဴဲသ့ုိေသာ ေိန်ဵဂဏန်ဵအြေျေေ်အလေရ်ရှိနိုင်ေသာ ေနရာမျောဵ 

မှလည်ဵ ေောေ်ယူရရှိြေဲဴပါသည်။ ထို့ခပင်ထပ်မဳလုိအပ်ေသာ ေိန်ဵဂဏန်ဵ ၊ အြေျေေ်အလေမ်ျောဵနှင်ဴ 

နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှုေို့ေုိ မမို့နယ်အဆင်ဴ ဌာနဆုိင်ရာမျောဵမှ ရယူရန်လိုအပ်ေသောင်ဵေုိလည်ဵ 

ေောင်ဵစွာသိရှိြေဲဴပါ သည်။  

  ယြေုေရဵဆွဲထာဵေသာအစီအစဉ်ေိုထပ်မဳရရိှသည်ဴေိန်ဵဂဏန်ဵအြေျေေ်အလေမ်ျောဵ ထပ်ခဖညဴ် 

ေပဵခြေင်ဵခဖင်ဴ ပုိမိုေောင်ဵလာမည်မှာေသြေျောပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆေ်လေ်လုပ်ေဆာင်ရမညဴ် 

လုပ်ငန်ဵခဖစ်မပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွေေ်နမှုေစ်ဝေ်ြေန့်အေရာေ်ေွင် လုပ်ငန်ဵေိုဵေေ်မှု၊ ေပါ်ေပါေ် 

လာသည်ဴအြေေ်အြေဲမျောဵနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵေရွဵြေျေယ်မှုမျောဵနှင်ဴ လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵေုိ မူေဘာင် 

အေွင်ဵ ခပုခပင်ေခပာင်ဵလဲမှုမျောဵ ဆေ်လေ်လုပ်ေဆာင်သွာဵရပါမည်။  

  ဤဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေွင် ေဖာ်ခပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ စုစည်ဵေဆာင်ရွေ် 

နိုင်ရန်အေွေ် ေေျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵ၊ ေေျေဵလေ်ေေသဖွဳ့မဖိုဵေိုဵေေ်ေရဵဦဵစီဵဌာနေ့ုိ၏ 



 

 

ဆေ်လေ်ပဳဴပိုဵမှုမျောဵရရှိနုိင်မည်ဟု ေျွန်ုပ်ေို့ ေမျှော်လင်ဴပါသည်။ ဆေ်လေ်၍ ေနာင်ေွင်လည်ဵ 

ေျွန်ုပ်ေ့ုိ၏ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာ အာဵထုေ်မှုအေခြေအေနမျောဵေုိ ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှငဴ် အေဲခဖေ်ရန် 

အေွေ် ပဳဴပုိဵေူညီမှုမျောဵ ရရိှနိုင်မည်ခဖစ်ပါေသောင်ဵ ယုဳသေည်ပါသည်။  

   

၂ 

ဤအစီအစဉ်ေွင်အပိုင်ဵ(၂)ပိုင်ဵပါရှိပါသည်။ အပိုင်ဵ(ေ)ေွင် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာနှင်ဴ လုပ်ငန်ဵ 

အစီအစဉ်ေို့ ပါဝင်ပါသည်။ အေောင်အထည်ေဖာ်မည်ဴ ဗျေူဟာ၊ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵအစီ 

အစဉ်မျောဵ၊ဘေ်ဂျေေ်နှင်ဴေငွေသေဵဆိုင်ရာရရှိနိုင်မညဴ်လမ်ဵေသောင်ဵနှင်ဴ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွေမ်ှု အဆင်ဴ 

ဆင်ဴေို့ေုိ အဓိေေဖာ်ခပထာဵပါသည်။ အပိုင်ဵ(ြေ)သည် စီမဳေိန်ဵဆိုင်ရာ အြေျေေ်အလေ၊် အေသောင်ဵ 

အရာမျောဵ ခဖစ်မပီဵ အဆိုခပုစီမဳေိန်ဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ၏အေသဵစိေ်အြေျေေ်အလေ်မျောဵ ပါဝင်ပါသည်။  

သသဂုေ်လ၊ ၂၀၁၈ 

            ေေျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ 

            ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာ 

                 ဇလွန်မမို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၃ 

ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာ အရင်ဵအခမစ်ခပေခမပဳု၊ ဇလွန်မမို့နယ် 

 

   ရေ်စဲွ၊ ၁၀.၇.၂၀၁၈           ေရဵဆဲွသူ၊ ဦဵစုိဵထွေ် 

 



 

 

၄ 

ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာ ရာသီြေွင်ခပေ္ခေိန်၊ ဇလွန်မမို့နယ် 

 

   ရေ်စဲွ၊ ၁၀.၇.၂၀၁၈           ေရဵဆဲွသူ၊ ဦဵလင်ဵလင်ဵ 

 



 

 

၅ 

အပုိင်ဵ(ေ) ေေျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ဗျေူဟာ နှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ် 

၁  နိေါန်ဵ 

၁.၁  ရည်ရွယ်ြေျေေ် 

 ဤေေျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်သည် အစိုဵရဌာနမျောဵ၊ ခပည်ေွင်ဵ/ခပည်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ၏ 
နိုင်ငဳအေွင်ဵေဆာင်ရွေြ်ေဲဴမပီဵေသာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵအေေွ့အကေုဳမျောဵေုိေလဴလာသုဳဵသပ်မပီဵေစ်နိုင်
ငဳလုဳဵေေျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳေိန်ဵမျောဵေရဵဆွဲအေောင်ထည်ေဖာ်မည်ဴအစီအစဉ်သစ်ခဖစ်ေသောင်ဵသိရှိရ
ပါသည်။ 

 ေျွန်ုပ်ေ့ုိ၏ ပထမဦဵဆဳုဵေသာ ေေျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေုိ နိုင်ငဳေော်၏အေူအညီခဖင်ဴ 
ေရဵဆွဲရာေွင် ေေျေဵရွာလူေုိယ်ေိုင်ေေ်ကေစွာပါဝင်၍ ေရဵဆွဲြေဲဴပါသည်။ ယြေင်ေဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
အစီအစဉ်ေရဵဆွဲေရဵအေေွ့အကေုဳမရှိြေဲဴပါ။ ဤအစီအစဉ် ေရဵဆွဲမပီဵေနာေ် ေေျေဵရွာ၏ ဖွဳ့မဖိုဵဆုိင်ရာ 
ေိန်ဵဂဏန်ဵ၊ သေင်ဵအြေျေေ်အလေ်မျောဵခပုစုရန် အေရဵကေီဵပုဳေုိအေလဵထာဵမိလာသေပါသည်။ 
ထို့အခပင် ေေျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှုဵရုဳဵ၊ ဌာနဆိုင်ရာမျောဵစသည်ေ့ုိထဳမှ လိုအပ်ေသာေိန်ဵဂဏန်ဵ၊ 
သေင်ဵအြေျေေ်အလေမ်ျောဵရယူရန်နှငဴ် ေျွနုပ်ေ့ုိ၏ ေေျေဵရွာစီမဳေိန်ဵအေောင်ထည်ေဖာ်ရန် 
လိုအပ်ေသာနည်ဵပညာမျောဵရရိှရန် အေရဵကေီဵေသောင်ဵေုိပါ သေိခပုမိပါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်ေွင်ေေျေဵရွာ၏ လေရ်ှိလူမှုစီဵပွာဵေရဵနှငဴ် ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေခြေအေနမျောဵ၊ ကေုဳေေွ့ 
ေနရေသာ ခပဿနာမျောဵ၊ ထိုခပဿနာမျောဵခဖစ်ရသညဴ်အရင်ဵြေဳအြေျေေ်မျောဵ၊ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵေို 
အပဳအဴပိုဵခဖစ်ေစေသာအြေျေေ်မျောဵနှင်ဴ အဟန့်အောဵခဖစ်ေစေသာအြေျေေ်မျောဵ၊ (၅)နှစ်ောောလ 
အမပီဵေွင် ရရှိေအာင်ေဆာင်ရွေလ်ိုသည်ဴရည်မှန်ဵြေျေေ်မျောဵ၊ ထိုရည်မှန်ဵြေျေေ်မျောဵရရှိရန် ေျွနု်ပ်ေို့ 
ေေျေဵရွာအေနနှင်ဴေဆာင်ရွေမ်ညဴ် နည်ဵဗျေူဟာမျောဵ၊ စီမဳြေျေေ်မျောဵေုိ ရှင်ဵရှင်ဵလင်ဵလင်ဵ 
ေဖာ်ခပထာဵပါသည်။ ထို့ခပင် ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ေဆာင်ရန် လိုအပ်ေသာအရာမျောဵနှင်ဴ 
ေငွေသေဵရရှိနိုင်မည်ဴလမ်ဵေသောင်ဵမျောဵေုိလည်ဵေဖာ်ခပထာဵပါသည်။  

ေျွန်ုပ်ေ့ုိ၏ဖွဳ့မဖိုဵေရဵမိေ်ဖေ်မျောဵခဖစ်ေသာအစိုဵရဌာနမျောဵ၊ အစိုဵရမဟုေ်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ၊ 
အရပ်ဖေ်လူမှုေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ၊ ပုဂ္ဂလိေေဏ္ဍ၊ ဘဏ်မျောဵ၊ စာေပပညာရှင်မျောဵ၊ သေင်ဵနှင်ဴ 
ခပည်သ့ူဆေ်သွယ်ေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ၏အာရုဳစုိေ်မှုေုိရေစမပီဵ ေေျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵနှငဴ်ပေ်သေ်သူ 
မှန်သမျှေေို့သည် ဤအစီအစဉ်မှေ်ေမ်ဵ၏အသဳုဵဝင်မှုမျောဵေုိ သိရှိေစရန်ေမျှော်လငဴ်ပါသည်။  

နုိင်ငဳေော်အစုိဵရအဖဲွ့မျောဵအေွေ် အသဳုဵဝင်မှု 

 ေျွန်ုပ်ေ့ုိ၏ေေျေဵရွာအဆင်ဴအာဵထုေ်မှု့မျောဵအေွေ်မူဝါေနှင်ဴဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာအေူအညီမျောဵေုိစု
စည်ဵေဆာင်ရွေေ်ပဵနိုင်ရန် ဤဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳြေျေေ်ေုိမမို့နယ်အဆင်ဴ၊ ခပည်နယ်နှင်ဴေိုင်ဵအဆင်ဴ၊ 
ခပည်ေထာင်စုအဆင်ဴ အစိုဵရအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵအာဵေင်ခပမည်ခဖစ်ပါသည်။ 

 ပုဂ္ဂလိေေဏ္ဍအဖွဲ့မျောဵအေွေ် အသဳုဵဝင်မှုမျောဵအေနခဖငဴ် ေေျေဵရွာလူထု၏လိုလာဵြေျေေ်နှင်ဴ 
၎င်ဵေို့၏စီဵပွာဵေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ြေျေေိ်ဆေ်မှုဖွဳ့မဖိုဵလာေစရန် ဗျေူဟာေခမာေ်ေဆာင်ရွေ် 
လာနုိင်မည် ခဖစ်သည်။  

 အစိုဵရမဟုေ်ေသာအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ (NGOs) ၊ အရပ်ဖေ်လူမှုအဖွဲ့အစည်ဵမျော  ဵ (CSOs) နှငဴ် 
အလှူရှင်အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵသည် ေေျေဵရွာလူထု၏အမှန်ေေယ် လိုအပ်ြေျေေ်မျောဵနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵ 
ေဆာင်ရွေရ်မည်ဴ လုပ်ငန်ဵမျောဵအာဵပိုမိုသိရှိလာနုိင်မည် ခဖစ်သည်။  

  ဘဏ်လုပ်ငန်ဵရှင်မျောဵနှငဴ် အေသဵစာဵေြေျေဵေငွလုပ်ငန်ဵရှင်မျောဵအေနခဖငဴ် ေေျေဵလေ်ေေသရှိ 
ေငွေသေဵဆိုင်ရာလိုအပ်ြေျေေ်မျောဵအေွေ် သေင်ဵအြေျေေ်အလေမ်ျောဵပိုမိုသိရှိလာနိုင်မည် ခဖစ်သည်။  

   



 

 

၆ 

နည်ဵပညာအေထာေ်အပဳဴေပဵမည်ဴ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ ေေ္ကသုိလ်မျောဵအေနခဖင်ဴ ေျွန်ေော်ေို့ 
ေေျေဵရွာနှင်ဴ ေေျေဵလေ်လူထု၏ ေိေျေေသာလိုအပ်ြေျေေ်မျောဵအာဵသိရှိလာခြေင်ဵေသောင်ဴ ေျွန်ေော်ေ့ုိ 
ေေျေဵရွာနှင်ဴဆုိင်ေသာ ၎င်ဵေို့၏သုေေသနလုပ်ငန်ဵမျောဵေုိစီစဉ်ေဆာင်ရွေ် လာနိုင် မည်ခဖစ်သည်။ 

  မီေီယာမျောဵ၊ ခပန်သောဵဆေ်သွယ်ေရဵနှင်ဴခပည်သ့ူအေရဵ ရပ်ေည်မှုေပဵသည်ဴ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ 
အေနခဖင်ဴ ယုဳသေည်ရေလာေ်သည်ဴ သေင်ဵအြေျေေ်အလေ် မျောဵေုိရရိှနုိင်မည်။ 

နိုင်ငဳေောဖွဳ့မဖိုဵေရဵမိေ်ဖေ်မျောဵခဖစ်သည်ဴ ေုလသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်ဵမျော ၊ဵ နုိင်ငဳေော 
ေငွေသေဵဆုိင်ရာအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ  (ေမ္ဘာဴဘဏ်၊ အာရှဖဳွ မ့ဖိုဵေရဵဘဏ်)၊ နုိင်ငဳေော အစိုဵရ မဟုေ်ေသာ 
အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ အလှူရှင်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵအေနခဖင်ဴ ၎င်ဵေို့အြေျေင်ဵြေျေင်ဵေပါင်ဵစည်ဵေဆာင်ရွေမ်ှု 
ပိုမိုေောင်ဵမွန်ေစမပီဵ ေေျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်မျောဵေုိ မမို့နယ်အဆင်ဴေွင် ေပါင်ဵစပ်ညှိနှိုင်ဵ 
စီစဉ်မှုမျောဵခပုလာနုိင်ပါမည်။  

၁.၂ စီမဳေိန်ဵ၏လွှမ်ဵခြေုဳသေ်ေရာေ်မှု   

 ယြေင်ေဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေရဵဆွဲရာေွင် အြေျေနိ်ောလေစ်ြေုအေွင်ဵ ေျွန်ုပ်ေ့ုိေုိယ်ေိုင် 
ေေ်နိုင်ေသာ ေငွေသေဵ၊ အစိုဵရနှင်ဴ အခြောဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵထဳမှ ရနိုင်မည်ဴ အေူအညီမျောဵေုိ 
အေခြေြေဳော ဦဵစာဵေပဵစီမဳေိန်ဵမျောဵြေျေမှေ်ြေဲဴပါသည်။ ယြေုအြေါ ယင်ဵသ့ုိမဟေု်ဘဲေျေယ်ခပန့်သညဴ် 
ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအခမင်ခဖင်ဴ ေရဵဆွဲထာဵပါ သည်။ 

  လူထုဦဵေဆာင်ပါဝင်သည်ဴ လုပ်ေုိင်နည်ဵခဖစ်ေသာေသောင်ဴ လူေိုင်ဵပါဝင်ြေွငဴ် ရရှိမပီဵ 
အခမင်ရှင်ဵလင်ဵမှုရေစော ဖွဳ့မဖိုဵမှုခဖစ်စဉ်ေွင် လူထုေုိအဓိေေနရာေွင် ထာဵရှိခြေင်ဵခဖစ်ပါသည်။ 
ဤသ့ုိခဖင်ဴ လုပ်ငန်ဵမျောဵေုိ လူထုပါဝင်၍ စုစည်ဵခြေင်ဵ၊ ဦဵစာဵေပဵေရွဵြေျေယ် ေဆာင်ရွေခ်ြေင်ဵအာဵခဖင်ဴ 
ေေျေဵရွာလူထု၏ ဖဳွ့မဖိုဵမှုေုိေိေိေျေေျေ ပဴဳပိုဵေပဵရာေရာေ်ပါသည်။ 

  ေျွန်ုပ်ေ့ုိ၏ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေုိအေောင်အထည်ေဖာ်ရာေွင်  ပစ္စည်ဵအြေေ်အြေဲ၊ 
ေငွေသေဵ အြေေ်အြေဲ၊ နည်ဵပညာအြေေ်အြေဲမျောဵရှိနုိင်ပါသည်။ သ့ုိခဖစ်၍ လေေ်ေွ့ အေောင်အထည် 
ေဖာ်ရာေွင် ေျွန်ုပ်ေို့ ေေျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုိအပ်ြေျေေ်မျောဵအာဵအမျောဵဆဳုဵနှငဴ် အထိေရာေ်ဆဳု ခဵဖညဴ်ဆည်ဵ 
နုိင်မညဴ် စီမဳေိန်ဵမျောဵေုိဦဵစာဵေပဵေရွဵြေျေယ်ေဆာင်ရွေပ်ါမည်။ ေျွန်ုပ်ေ့ုိ၏ စွမ်ဵရည်နှင်ဴ လိုအပ်ေသာ 
အရင်ဵအနှီဵမျောဵ ခပည်ဴစုဳမှုေပါ်မူေည်၍ ေနာင်ေွင် ေခဖည်ဵခဖည်ဵ ေိုဵြေျေဲ့ေဆာင်ရွေသွ်ာဵမည်ဴ အစီ 
အစဉ်မျေ ို ဵ ခဖစ်ပါသည်။ 

၂။ေည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီအေနအထာဵ 

 ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာသည် ဇလွန်မမို့နှင်ဴ(၁၀)မုိင်အေွာေွင်ေည်ရှိပါသည်။ ဇလွန်မမို့၊ 

ဓနုခဖူမမို့နှင်ဴ ပွင်ဴလင်ဵရာသေီွင်ဆေ်သွယ်သွာဵလာေရဵလွယ်ေူမပီဵ မုိဵရာသေီွင် ဆေ်သွယ်သွာဵ  

လာေရဵြေေ်ြေဲပါသည်။ ေေျေဵရွာသည် ေခမခပန့်ေေသခဖစ်မပီဵ အဓိေအသေ်ေမွဵဝမ်ဵေေျောင်ဵလုပ်ငန်ဵ 

မှာ စုိေ်ပျေ ို ဵေရဵနှင်ဴ ေစ်နိုင်ေစ်ပုိင်ေမွဵခမူေရဵ၊ ေျေပန်ဵအလုပ်ေို့ခဖစ်ပါသည်။ လယ်ယာေခမမျောဵ 

သည် စပါဵ၊မေ်ပဲေို့ေုိ အဓိေထုေ်လုပ်ရန်နှငဴ် အသေ်ေမွဵဝမ်ဵေေျောင်ဵလုပ်ရန်ေို့အေွေ် အဓိေ 

အာဵထာဵရာခဖစ်ပါသည်။  

၃။ရာသီဉေုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအခမစ်မျောဵ 

 ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာ၏ ေစ်နှစ်ပျေမ်ဵမျှေမုိဵေရြေျေနိ်လေ်မမှာ (၄၀)အထေရ်ှိမပီဵ လယ်သမာဵ 

မျောဵအေွေ် မိုဵစပါဵ စိုေ်ပျေ ို ဵေရဵေုိ မိုဵေရခဖငဴ်လုဳေလာေ်ပါသခဖင်ဴ မုိဵစပါဵစုိေ်ပျေ ို ဵေရဵေအာင်ခမင် 

ပါသည်။ ေေျေဵရွာေွင်လယ်ေခမဧေ(၂၃၄)ဧေရှိမပီဵ မုိဵစပါဵနှင်ဴစပါဵစုိေ်ပျေ ို ဵမပီဵလျှေင် မေ်ပဲေုိအဓိေ  



 

 

 

၇ 

စိုေ်ပျေ ို ဵပါသည်။ ေေျေဵရွာေွင် ဉယျောဉ်ခြေဳေခမဧေ(၁၀၃)ဧေရိှမပီဵ ေွမ်ဵနှင်ဴအခြောဵရာသီပင်ေ့ုိေုိ 

အဓိ ေစုိေ်ပျေ ို ဵပါသည်။ သဘာဝေွင်ဵထွေ်သယဳဇာေမျောဵမထွေ်ရှိပါ။ 

သဘာဝေိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိေ်မျောဵ လည်ဵရရိှနိုင်မှုမရိှပါ။ ေေျေဵရွာေွင် စာဵေျေေ်ေခမမျောဵသီဵသန့်မရိှဘဲ 

ေဆဵဘေ်ဝင်အပင်မျောဵ မှာလည်ဵ သာမန်ေေွ့ရေသာ အပင်မျောဵသာရှိပါသည်။ 

၄။ေေျေဵရွာရိှ ေဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လေ်ရိှဖဳွ့မဖိုဵမှုအေခြေအေန 

(ေ)ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳြေန့်ြဲွေမှုအေခြေအေန 

 ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာေွင် သီဵသန့်ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာ အဖွဲ့အစည်ဵမရှိေသာ်လည်ဵ လူမှုေရဵ၊ 

စီဵပွာဵေရဵ၊ သာေရဵ၊ နာေရဵ ေိစ္စရပ်မျောဵေွင် လူကေီဵ၊ လူငယ်၊ ေျောဵမ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွေ် 

ေေ်သည်ဴ အေလဴအေျေင်ဴေောင်ဵမျောဵရှိပါသည်။ ေေျေဵရွာေစ်ရွာလုဳဵသည် ဗမာလူမျေ ို ဵမျောဵခဖစ်သေမပီဵ  

ေေျေဵရွာေွင် ဗုေ္ဓဘာသာဘုန်ဵကေီဵေေျောင်ဵေစ်ေေျောင်ဵရှိပါသည်။ ေေျေဵရွာရှိ ေေျေဵရွာသူေေျေဵရွာ 

သာဵမျောဵသည် ေစ်ဦဵနှင်ဴေစ်ဦဵအခပန်အလှန်ရုိင်ဵပင်ဵေူညီသေော ရပ်ေရဵရွာေရဵေွင် အေူေေွ 

ပူဵေပါင်ဵပါဝင်လုပ်ေဆာင်သေပါသည်။ လေရ်ှိအြေျေနိ်ေွင်  ေေျေဵရွာ ရွာလယ်လမ်ဵမကေီဵ ေောင်ဵမွန် 

ေရဵအေွေ် ေေျေဵရွာမှ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွေလ်ျေေ်ရှိေနပါသည်။  

(ြေ) စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသေ်ေမွဵမှုအေခြေအေန 

 ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာ၏ အဓိေဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵသည်  စိုေ်ပျေ ို ဵေရဵခဖစ်မပီဵ ေုိယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵလုပ်ေုိင်သထူေ် အလုပ်သမာဵ၊ ေျေပန်ဵ၊ ရာသအီလိုေ်အလုပ်သမာဵမျောဵပို၍  မျောဵသည်။ 

ေေျေဵရွာေွင် အိမ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵ၏ (၇၀)%သည် ေခမယာမဴဲမျောဵခဖစ်သေမပီဵ ေန့စာဵလုပ်ငန်ဵအာဵ 

အဓိေဝင်ေရာေ်လုပ်ေုိင်သေမပီဵ ေျေပန်ဵ၊ လေလ်ီေစျေဵေရာင်ဵ၊ ေစ်နိုင်ေစ်ပိုင်ေမွဵခမူေရဵ၊ 

ေြေါင်ဵရွေ်ခဗေ်ထိုဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၊ လေသ်မာဵမျောဵ စေသာ အေသဵစာဵအိမ်ေွင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေွင် 

လည်ဵပါဝင်ေဆာင်ရွေသ်ေပါသည်။ ဆင်ဵရဲ၊ ြေျေမ်ဵသာအဆင်ဴသေ်မှေ်ရာေွင်  အိမ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵ 

၏ (၁၀)%သာ ြေျေမ်ဵသာအဆင်ဴေွင် ရိှမပီဵ (၁၈)%သည် အလယ်အလေ်အဆင်ဴ၊ (၃၈)%သည် 

ဆင်ဵရဲအဆင်ဴ၊ (၃၄)%သည် အလွန်မေခပလည်ေသာအဆင်ဴေွင် ရှိေနသေပါသည်။ လယ်ယာ 

ေခမမျောဵေွင် မိုဵစပါဵ၊ မေ်ပဲနှင်ဴ ခြေဳေခမမျောဵေွင် ေွမ်ဵနှင်ဴ အခြောဵရာသီပင်မျောဵ စိုေ် ပျေ ို ဵသေပါသည်။  

မိုဵစပါဵ(၁)ဧေပျေမ်ဵမျှေအထွေ်နှုန်ဵမှာ ေင်ဵ(၇၀)၊ မေ်ပဲ(၁)ဧေပျေမ်ဵမျှေအထွေ် နှုန်ဵမှာ (၁၀)ေင်ဵ ေို ့

ထွေ်ရှိသည်။  

 ေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵခဖငဴ် အသေ်ေမွဵသူေို့သည် ရင်ဵနှီဵမေည်ေငွ လုဳေလာေ်စွာမရိှသခဖင်ဴ 

ေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵေုိဵြေျေဲ့ေဆာင်ရွေန်ိုင်ခြေင်ဵမရှိေသဵေပ။ 

 အေရာင်ဵအဝယ်သမာဵမျောဵမှာ ပွင်ဴလင်ဵရာသေီွင် ေရာင်ဵဝယ်ရန်လွယ်ေူမပီဵ မိုဵအြေါေွင် 

စေ်ေလှမှေစ်ဆင်ဴ ောဵ၊ ေထာ်လာဂျေမီျောဵနှင်ဴ ဇလွန်မမို့နှင်ဴ ဓနုခဖူမမို့ေစျေဵမျောဵသ့ုိ ြေေ်ြေဲစွာ အေရာင်ဵ 

အဝယ်ခပုလုပ်ရပါသည်။ ေေျေဵရွာမှ ေုန်သေမ်ဵအေနခဖင်ဴ နနွင်ဵသာ အနည်ဵငယ်ထွေ်ရှိပါသည်။  



 

 

 အခြောဵဝင်ေငွရအလုပ်သမာဵမျောဵမှာ ေန့စာဵအလုပ်အလုပ်မျောဵ၊ ဆိုင်ေယ်ေယ်ရီ ပို့ေဆာင် 

ခြေင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ၊ ေြေါင်ဵရွေ်ဗျေေ်ထိုဵေစျေဵသည်မျောဵ၊ အစိုဵရဝန်ထမ်ဵ အလုပ်လုပ်ေုိင်သူမျောဵလည်ဵ 

ရှိပါသည်။  

၈ 

(ဂ)အေခြေြဳေအေဆာေ်အဦနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာသည် ဇလွန်မမို့၏အေနာေ်ေောင်ဘေ်ေွင် ေည်ရိှမပီဵ ဇလွန်မမို့နှငဴ် 

(၉)မုိင်ောွေဝဵပါသည်။ ရွာေွင်ဵလမ်ဵမကေီဵမှာ ေွန်ေရစ်လမ်ဵခဖစ်မပီဵ အလျောဵ(၂)မုိင်ြေန့်၊ အနဳ(၂)ေပ 

အေျေယ်ရှိမပီဵ ေုိယ်ထူေုိယ်ထလမ်ဵခဖစ်ပါသည်။ ေေျေဵရွာြေျေင်ဵဆေ်လမ်ဵမှာ ေခမသာဵ လမ်ဵခဖစ်မပီဵ 

အလျောဵ(၁)မိုင်ြေန့်ရှိမပီဵ အနဳမှာ(၁၀)ေပြေန့်ရှိပါသည်။ ၄င်ဵေေျေဵရွာြေျေင်ဵဆေ်လမ်ဵအာဵ  

ေုန်ထုေ်လမ်ဵအခဖစ်ရာသီမေရွဵသွာဵလာ အသဳုဵခပုနိုင်ေရဵအေွေ် ေေျောေေ်ြေျောလမ်ဵအဆင်ဴခမှင်ဴ 

ေင်လိုသေသည်။   

 ေေျေဵရွာေွင် ေွန်ေရစ်ေဳောဵ(၃)စင်ဵ၊ သစ်သာဵေဳောဵ(၃)စင်ဵ၊ စုစုေပါင်ဵေဳောဵ(၆)စင်ဵ 

ရှိပါသည်။ ေဳောဵ(၅)စင်ဵမှာ ေေျေဵရွာြေျေင်ဵဆေ်ေဳောဵမျောဵခဖစ်သေမပီဵ ေဳောဵ(၁)စင်ဵ(ေွန်ေရစ်) 

ေဳောဵမှာ ရိုဵေဳောဵခဖစ်ပါသည်။ ေဳောဵအာဵလုဳဵမှာ စေ်ဘီဵ၊ ဆိုင်ေယ်မျှေသာ သွာဵလာနိုင်ပါ 

သည်။ ထုေ်ေုန်မျောဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ရန် ေထာ်လာဂျေအီဆင်ဴခဖေ် သန်ဵနိုင်လျှေင် အလွန်ေောင်ဵ 

မွန်ပါသည်။ 

 ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာသည် ေုန်စည်ေူဵသန်ဵေရာင်ဵဝယ်မှုအေွေ် ဇလွန်ေစျေဵနှငဴ်ဓနုခဖူေစျေဵ 

ေို့ေုိ ပွငဴ်လင်ဵရာသ၌ီ  ဆိုင်ေယ်၊ စေ်ဘီဵ၊ ေထာ်လာဂျေေီို့ခဖင်ဴသွာဵလာရမပီဵ မိုဵေွင်ဵအြေါေွင် 

စေ်ေလှမှေစ်ဆင်ဴ ောဵ၊ ေထာ်လာဂျေေီို့ခဖငဴ်သွာဵလာရပါသည်။ ေစျေဵေွေ်လေ်လှမ်ဵမီမှုမှာ အသင်ဴ 

အေင်ဴသာရှိပါသည်။ ဆိုလာနှင်ဴ ဘေ်ထရိအုိဵအမျောဵဆဳုဵအသဳုဵခပုသေမပီဵ အြေျေ ို ့အိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ 

ဖေယာင်ဵေိုင်မီဵနှင်ဴ မီဵြေွေ်မျောဵသာ သဳုဵစွဲေနသေပါသည်။ ေေျေဵရွာသည် မဟာဓါေ်အာဵလိုင်ဵရရိှရန် 

အလှမ်ဵေွာေဝဵေသာေသောင်ဴ ေေျေဵရွာနှငဴ်သင်ဴေော်သည်ဴမီဵအမျေ ို ဵအစာဵေစ်ြေုအာဵ လိုလာဵေနသေ 

ပါသည်။  

 ေေျေဵရွာေွင် အိမ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵ၏ သဳုဵပုဳနှစ်ပုဳြေန့်သည် လေေုိ်င်ဖုန်ဵအသဳုဵခပုေနသေမပီ 

ခဖစ်သည်။ မမို့နှင်ဴေဝဵခြေင်ဵ၊ ဝါဵပေောအုပ်စုအေွင်ဵေွင်  ဖုန်ဵောဝါေုိင်မျောဵမရိှေသာ်လည်ဵ 

ေေျေဵရွာသူေေျေဵရွာသာဵမျောဵမှာ ဖုန်ဵခဖင်ဴအင်ောနေ်ပင်အသဳုဵခပုနိုင်မှုရှိပါသည်။  သဘာဝေဘဵ 

အန္တရာယ်မျောဵ(ဉပမာ-မီဵေဘဵ)   ေျေေရာေ်ခြေင်ဵေို့အေွေ်    ေေျေဵရွာေွင် 

မီဵသေ်အဖွဲ့ဖွဲ့စည်ဵထာဵ ခြေင်ဵမရှိခြေင်ဵ၊ ေေျေဵရွာအနီဵေွင် မီဵသေ်စြေန်ဵမရိှခြေင်ဵေသောင်ဴ မီဵအန္တရာယ် 

စိုဵရိမ်ရပါသည်။  ေောဴေပ်ေိုေ်နယ်ရဲစြေန်ဵနှင်ဴနီဵေသာေသောင်ဴ 

လုဳခြေုဳေရဵဆိုင်ရာေိစ္စရပ်မျောဵအေွေ် ဆေ်သွယ် အေသောင်ဵသောဵော အေူအညီရနိုင်ပါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှငဴ်ေငွေသေဵဝန်ေဆာင်မှု 



 

 

 ေေျေဵရွာေွင် လယ်သမာဵအမျောဵစုမှာ ခမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်မှ စုိေ်ပျေ ို ဵေရဵေြေျေဵေငွ 

(အေိုဵနှုန်ဵခပာဵ၈၀)ခဖငဴ် လယ်ယာစိုေ်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵအေွေ် ေြေျေဵယူသဳုဵစွဲသေပါသည်။ ေေျေဵရွာ၏ 

သဳုဵပုဳနှစ်ပဳုြေန့်ေလာေ်သည် ေုိရီဵယာဵေြေျေဵေငွ(အေိုဵနှုန်ဵ၁.၅ေျေပ)်နှင်ဴ UNDP ေြေျေဵေငွ(အေိုဵနှုန်ဵ 

၂.၅ေျေပ်)ေ့ုိခဖင်ဴ စာဵဝေ်ေနေရဵနှင်ဴ အသေ်ေမွဵဝမ်ဵေေျောင်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ေုိင်ရန်အေွေ် ေြေျေဵ 

ယူသေပါသည်။ ေငွေုိဵေြေျေဵသူမျောဵထဳမှ အေိုဵနှုန်ဵ(၅ေျေပ်)နှုန်ဵခဖင်ဴ ေြေျေဵယူသူအနည်ဵစုသာရှိပါသည်။

 ေေျေဵရွာသာဵအမျောဵစုသည် ေြေျေဵေငွေုိအဓိေအာဵခဖင်ဴ ရိေ္ခာ၊ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵ၊ ေျေန်ဵမာေရဵ၊ 

ပညာေရဵဆုိင်ရာေိစ္စရပ်မျောဵအေွေ်  ေြေျေဵယူသေေသောင်ဵ ေေွ့ရှိရပါသည်။    

၉ 

 အခြောဵေေသသ့ုိသွာဵေရာေ်လုပ်ေုိင်သမူျောဵထဳမှ ခပန်ပို့ေငွေုိ ေေမ္ဘာဇဘဏ်၊ ဧရာဝေီဘဏ် 

ေို့မှ အမျောဵဆဳုဵထုေ်ယူသေေသာေသောင်ဴ ဘဏ်မျောဵနှင်ဴလည်ဵ ြေျေေ်ိဆေ်အသုဳဵခပုနိုင်သေပါသည်။ 

(င) ပညာေရဵ 

 ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာ ရွာလယ်ပုိင်ဵေွင် မူလေန်ဵေေျောင်ဵေဆာင်ေုိ သွေ်မိုဵ၊ အုေ်ော၊ 

အဂေေေြေင်ဵမပီဵ ၂၀၁၆ြုေနှစ်ေွင် စေင်ေည်ေဆာေ်ြေဲဴသည်။ ေေျောင်ဵေဆာင်အေျေယ်မှာ 

(၆၀’x၃၀’)(၁)ထပ်ေဆာင်ခဖစ်ပါသည်။ သင်ရိုဵသစ်စနစ်ခဖစ်၍ ေေျောင်ဵေဆာင်လုဳေလာေ်မှုမရှိပါ။ 

ေေျောင်ဵအိမ်သာသည် ေိုေ်ြေန်ဵ(၂)ြေန်ဵေွဲ (၁)လုဳဵသာရှိ၍ ဆရာ၊ ဆရာမ၊ ေေျောင်ဵသာဵေေျောင်ဵသူ 

မျောဵအေွေ် လုဳေလာေ်မှုမရှိပါ။ ေေျောင်ဵေွင် မူအုပ် မ(၁)ဦဵ၊ မူခပ ေျောဵ(၁)ဦဵ၊ မ(၂)ဦဵ၊ စုစုေပါင်ဵ 

(၄)ဦဵ၊ လုပ်သာဵ(၁)ဦဵ၊ ေေျောင်ဵသာဵေေျောင်ဵသူစုစုေပါင်ဵ ေျောဵ(၃၂)ဦဵ၊ မ(၃၀)ဦဵ၊ ေပါင်ဵ(၆၂)ဦဵ ရှိ၍ 

ဆရာေေျောင်ဵသာဵအြေျေ ို ဵလုဳေလာေ်သင်ဴေင်ဴမှုရှိပါသည်။ ေေျောင်ဵအဝင်လမ်ဵ၊ အိမ်သာ 

လမ်ဵမျောဵမရိှ၍ စွေ်စုိထိုင်ဵမှိုင်ဵေသာရာသေီွင် သန့်ရှင်ဵမှု၊ ေျေန်ဵမာမှု ြေျွေ်ယွင်ဵြေျေေ်ရှိပါသည်။ 

ေေျောင်ဵေေ်နှုန်ဵမှာ မူလေန်ဵပညာေရဵေွင် ေျောဵ(၂၉)ဦဵ၊ မ(၃၇)ဦဵ၊ စုစုေပါင်ဵ(၆၆)ဦဵ၊ 

အလယ်ေန်ဵေွင် ေျောဵ(၃၃)ဦဵ၊ မ(၂၂)ဦဵ၊ စုစုေပါင်ဵ(၅၅)ဦဵ၊ အထေေ်န်ဵေွင် ေျောဵ(၃)ဦဵ၊ မ(၁၁) 

ဦဵ၊ စုစုေပါင်ဵ(၁၄)ဦဵရှိပါသည်။ ေေျေဵရွာေွင် ရွာြေဳဆရာ(၁)ဦဵနှင်ဴ အခြောဵေေျောင်ဵမျောဵသို့ 

သွာဵေရာေ်ောဝန်ထမ်ဵေဆာင်ေနသည်ဴ ဆရာမ(၃)ဦဵရှိပါသည်။ 

 ေေျေဵရွာေွင် ပညာေရဵေဏ္ဍ၌ မိဘဆရာအသင်ဵ၊ အေျေ ို ဵေဆာင်ေော်မေီမျောဵဖွဲ့စည်ဵထာဵ 

ရှိမပီဵ မိဘမျောဵနှင်ဴေေျေဵရွာရပ်မိရပ်ဖမျောဵမှလည်ဵ ဆရာ၊ဆရာမမျောဵနှင်ဴပူဵေပါင်ဵ၍ လိုအပ်ြေျေေ်မျောဵ 

ေုိေဆာင်ရွေသ်ေေသာေသောင်ဴပညာေရဵအေွေ်အြေေ်အြေဲမရှိလုပ်ေဆာင်နိုင်ပါသည်။ေေျောင်ဵသာဵ၊ 

ေေျောင်ဵသူမျောဵခပာဵေစရန်နှင်ဴ  စာေေ်ေခမာေ်မှုနှုန်ဵမျောဵခပာဵလာေစရန်အေွေ်မှာ ေေျေဵရွာရှ ိ

အိမ်ေထာင်စုမျောဵ၏ ဝင်ေငွနှငဴ်စီဵပွာဵေရဵေိုဵေေ်မှုေပါ်ေွင် မူေည်ပါသည်။ မူလေန်ဵ စာသင် 

ေေျောင်ဵအေွင်ဵ  စာေရဵြေုဳ၊ စာဵပဲွ၊ ေုလာဵထိုင်၊ သင်ပုန်ဵ၊ ဘီရုိ  စဳုလင်စွာရှိေသာ်လည်ဵ   သင်ရိုဵသစ် 

စနစ်ေသောင်ဴ စာသင်ြေန်ဵမျောဵ၊ စာသင်ေဆာင်မျောဵ လိုအပ်မှုရှိပါသည်။  ေေျောင်ဵအုပ်ကေီဵ 

ရုဳဵြေန်ဵသီဵသန့်မရှိ၍ ေေျောင်ဵအုပ်ကေီဵရုဳဵြေန်ဵလိုအပ်မှုရှိပါသည်။ 



 

 

 ေေျေဵရွာေွင် လေသ်မာဵ၊ ဖျောယေ ် စေသာ အသေ်ေမွဵဝမ်ဵေေျောင်ဵအေေ်ပညာခဖငဴ် 

ေျွမ်ဵေျေင်လုပ်သာဵ အနည်ဵငယ်သာရှိပါသည်။ ထို့ေသောင်ဴ အသေ်ေမွဵဝမ်ဵေေျောင်ဵဆိုင်ရာ ေျွမ်ဵ 

ေျေင်မှုနိမ်ဴေျေဆဲခဖစ်၍ လူငယ်အမျေ ို ဵသာဵ၊ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအေွေ် ဆိုင်ေယ်ခပင်သင်ေန်ဵ၊ စေ် ခပင် 

သင်ေန်ဵနှင်ဴ အပ်ြေျေုပ်စေ်သင်ေန်ဵမျောဵအာဵ အြေမဲ ဴေေ်ေျွမ်ဵလိုသေသည်။ 

(စ)ေျေန်ဵမာေရဵ 

 ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာသည် ေျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴပေ်သေ်၍ (၃)မိုင်ြေန့်အေွာရှိ ေောဴေပ် 

ေိုေ်နယ် ေျေန်ဵမာေရဵဌာနြဲွေနှင်ဴ ေိုေ်နယ်ေဆဵရုဳကေီဵသ့ုိ သွာဵေရာေ်ေုသရပါသည်။   ထိုသ့ုိ 

သွာဵေရာေ်ေုသရာေွင် ပွင်ဴလင်ဵရာသ၌ီ ဆိုင်ေယ်၊ စေ်ဘီဵေို့ခဖငဴ်  လွယ်ေူစွာသွာဵေရာေ် 

ေုသနိုင်ေသာ်လည်ဵ မိုဵေွင်ဵအြေါ မိုဵမျောဵလာေသာအြေျေနိ်ေွင် သွာဵေရာေ်ေုသရန် အလွန်ြေေ်ြေဲ 

ပါသည်။  ေေျေဵရွာသူေေျေဵရွာသာဵမျောဵအာဵလုဳဵ ေေျေဵလေ်ေဆဵေပဵြေန်ဵလိုလာဵေနသေပါသည်။  

 

၁၀ 

ေေျေဵရွာအေွင်ဵ ေုဳေင်ေွင်ဵေရေုိ အမျောဵဆဳုဵအသဳုဵခပုသေမပီဵ ေုိယ်ပိုင်ေုဳေင်ေ်ွဵမရှိသူ မျောဵမှာ 

အခြောဵပိုင်ေုဳေင်ေွင်ဵမျောဵေွင် အသဳုဵခပုရခြေင်ဵ၊ ေရဝါ/ခပာေဖာေ်မျောဵရိှခြေင်ဵေို့ေသောင်ဴ သန့် 

ရှင်ဵေသာ ေသာေ်သဳုဵေရအေွေ် စေ်ေရေွင်ဵ(၁)ေွင်ဵ လိုလာဵေနသေပါသည်။ 

 ေစ်ရွာလုဳဵနီဵပါဵယင်လုဳအိမ်သာေဆာေ်လုပ်သဳုဵစွဲသေသခဖင်ဴ ေရေသောင်ဴဆေ်စပ်ခဖစ်ပွာဵ 

ေေ်ေသာ ေရာဂါခဖစ်ပွာဵမှုမျောဵနည်ဵပါဵသည်။ 

 ေေျေဵရွာေွင် ဝမ်ဵပျေေ်ဝမ်ဵေလျှော၊ ေိုေ်ဖွိုေ်၊ အစာအိမ်ေရာဂါစေသာ ေရာဂါမျောဵခဖစ်ပွာဵမှု   

နည်ဵပါဵေသောင်ဵ ေေွ့ရိှရပါသည်။ ေေျေဵရွာေွင် ေေျောင်ဵမေနသူေမွဵရာပါအရိုဵေပျောဴေရာဂါသည်  

ေျောဵ(၂)ဦဵရှိပါသည်။  ထိုသူမျောဵအေွေ် သီဵသန့်ေထာေ်ပဳဴေရဵအစီအစဉ်မျေ ို ဵမရှိေသောင်ဵ ေလဴလာ 

ေေွ့ရှိရပါသည်။ 

 ေေျေဵရွာသို့ ဆင်ေခြေေထာေ်ေရာဂါောေွယ်ေဆဵ၊ ဂျေပန်ဦဵေနှာေ်ေရာင်ောေွယ်ေဆဵမျောဵ 

လာေရာေ်ထိုဵနှဳမှုမျောဵ ရှိပါသည်။ အမျေ ို ဵသမီဵ၊ လူငယ်လူရွယ်၊ သေ်ကေီဵပိုင်ဵအမျောဵစုေို့သည်လည်ဵ 

ေစ်ေုိယ်ရည်သန့်ရှင်ဵေရဵနှငဴ် ေျေန်ဵမာေရဵအသိအခမင်မျောဵရှိသေပါသည်။  

(ဆ)ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴ သဘာဝပေ်ဝန်ဵေျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာေွင် စပါဵ၊ မေ်ပဲြေင်ဵမျောဵအေွင်ဵ ဖျေေ်ပုိဵမျောဵ ေျေေရာေ်ေေ်ခြေင်ဵ 

ေသောင်ဴ ပိုဵသေ်ေဆဵနှင်ဴ ဓါေုေခမသသဇာသဳုဵစွဲမှု မျောဵခပာဵသခဖင်ဴ ေခမဆလီွှာအရည်အေသွဵ ေျေဆင်ဵ 

လာနုိင်သည်။ ေောင်သူမျောဵအေနခဖင်ဴ ဘေ်စုဳပိုဵမွှာဵနိှမ်နှင်ဵေရဵနည်ဵစနစ်အစာဵ ဓါေုပိုဵသေ်ေဆဵ 

မျောဵေုိသာ အသဳုဵခပုမှုမျောဵခပာဵသည်။  စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳြေန့်ြေွဲမှုေွင်လည်ဵ ပလေ်စေစ်အိေ်ြေွဳ၊ 

ပုလင်ဵြေွဳ၊ ဗူဵြေွဳမျောဵေုိ စနစ်ေေျေမစွန့်ပစ်သေသခဖင်ဴ သဘာဝပေ်ဝန်ဵေျေင်ဆုိင်ရာ  အသိပညာေပဵ 

လုပ်ငန်ဵ မျောဵ ခမှင်ဴေင်ေဆာင်ရွေေ်ပဵသင်ဴသည်။ ေေျေဵရွာမှာ ေခမခမငဴ်ေသာအပိုင်ဵေွင် ေည်ရှိ၍ 



 

 

ေရကေီဵ၊ ေရလွှမ်ဵခြေင်ဵမျောဵမှ ေင်ဵေဝဵပါသည်။ ေုန်ဵေွင်ဵေေသခဖစ်ခြေင်ဵေသောင်ဴလည်ဵ မုန်ေိုင်ဵ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ့ုိ နည်ဵပါဵပါသည်။ 

(ဇ)ေျောဵ - မ ေရဵရာ 

 ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာေွင် ေျောဵနှင်ဴမအသောဵ ခပင်ဵထန်ေသာ အိမ်ေွင်ဵအသေမ်ဵဖေ်မှုနှင်ဴ 

ြေွဲခြောဵဆေ်ဆဳခြေင်ဵေိစ္စမျောဵမေေွ့ရပါ။ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵမျောဵေွင် ေယာေ်ျောဵေလဵမျောဵနှင်ဴ 

မိန်ဵေေလဵမျောဵ၏ လုပ်အာဵြေနှုန်ဵထာဵအမျောဵဆဳုဵမှာ (၅၀၀၀)ေျေပ်၊ အနည်ဵဆဳုဵမှာ (၃၀၀၀)ေျေပ် 

ခဖစ်ပါသည်။ လုပ်အာဵြေေွာခြောဵြေျေေ်မှာ ေျောဵ၊ မလုပ်အာဵ စိုေ်ထုေ်မှုေပါ်မူေည်၍ ေွာခြောဵခြေင်ဵ 

ခဖစ်ပါသည်။ အလုပ်အေုိင်မျောဵေွင်လည်ဵ ေျောဵ၊ မေန်ဵေူ အြေွင်ဴအေရဵ ရရှိပါသည်။ ေေျေဵရွာ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ေဆာင်ရာေွင် အမျေ ို ဵသာဵမျောဵေ ဦဵေဆာင်ေလဴရှိသည်။ ေေသေွင်ဵ အုပ် 

ြေျေုပ်ေရဵနှင်ဴ စီမဳြေန့်ြေွဲမှုေိစ္စရပ်မျောဵေွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ အြေန်ဵေဏ္ဍ နည်ဵပါဵေနေသဵေသောင်ဵ 

ေလဴလာေေွ့ရှိရပါသည်။  



 

 

၁၁ 

၅။ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွေ်မညဴ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ေဏ္ဍ/ေဏ္ဍြေွဲ စီမဳြေျေေ် 

 

ရမှေ် 
ေပါင်ဵ 

 

ဦဵစာဵ 
ေပဵ 

အဆင်ဴ 

 

                                    ေဖာ်ခပြေျေေ် 

 

မှေ်ြေျေေ် 

ေေျေဵရွာအေဆာေ်အအဳု  

 

၁၊၊ ေေျေဵရွာ ရွာအဝင်လမ်ဵ 
    ေြေျောင်ဵေေျောေြ်ေင်ဵခြေင်ဵ  

 

၁၀၀ ၁  ေေျေဵရွာ ရွာအဝင်လမ်ဵေြေျောင်ဵေေျောေြ်ေင်ဵခြေင်ဵ  
(၄၁၀၀’x ၈’ x၆”) 

 

ေေျေဵလေ် 
ဦဵစီဵ 

ေျေန်ဵမာေရဵ  

ေျေန်ဵမာေ
ေဵဌာန 

 

 ၂။ ေျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴပေ်သေ်၍ 

ေျေန်ဵမာေရဵဌာနေဆာေ် 

လုပ်ခြေင်ဵ 

     ၉၀ ၂ - ေျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴပေ်သေ်သည်ဴေဟာေခပာပွဲမျောဵ၊ ေျေန်ဵ 
မာေရဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊ေျေန်ဵမာေရဵအေထာေ်အေူခပု 
ပစ္စည်ဵမျောဵ၊ ေျေန်ဵမာေရဵဌာနေဆာေ်လုပ်ခြေင်ဵ        

 

ေေျေဵရွာအေဆာေ်အအဳု   

 
 ၃။ မဟာဓါေ်အာဵလိုင်ဵခဖင်ဴ 
ေေျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ 
ေဆာင်ရွေခ်ြေင်ဵ  

၆၈ ၃ - ေေျေဵရွာေစ်ရွာလုဳဵမီဵလင်ဵေရဵအေွေ်မဟာဓါေ်အာဵ 
လိုင်ဵခဖငဴ် ေေျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွေခ်ြေင်ဵ 

လျှေပ်စစ်ဌာ
န 

လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

 ၄။ ေနရာေျေယ်ေျေယ်နှင်ဴ လူငယ် 
မျောဵအာဵေစာဵ ခပုလုပ်ရန်  
ေခမေနရာစီစဉ်ေပဵခြေင်ဵ  

၆၃ ၄ −  ေေျေဵရွာေွင်ဵေွင်အာဵေစာဵစိေ်ပါဝင်စာဵေသာလူငယ် 
မျောဵရှိသည်ဴအေွေ် ေနရာေျေယ်ေျေယ်နှင်ဴအာဵေစာဵ 
ခပုလုပ်၍ရေသာေခမေနရာစီစဉ်ေပဵခြေင်ဵ 

အာဵ/ော 



 

 

 

ပညာေရဵ 

 ၅၊၊ ေေျောင်ဵအေဆာေ်အဦ၊ ပရ ိ
ေဘာဂနှင်ဴ သင်ေထာေ်ေူပစ္စည်ဵ 
မျောဵခပညဴ်စုဳစွာပဴဳပိုဵေဆာင်ရွေခ်ြေင်ဵ  

၅၄ ၅ -ေေျေဵရွာမူလေန်ဵေေျောင်ဵေွင် ေေျောင်ဵသာဵဦဵေရေိုဵပွာဵ 
လာမှုေသောင်ဴ ေေျောင်ဵအေဆာေ်အဦနှင်ဴသင်ေထာေ်ေူ    
ပစ္စည်ဵမျောဵ ခပညဴ်စုဳစွာေဆာင်ရွေ်ခြေင်ဵ 

 

ပညာေရဵ 

စုိေ်ပျေ ို ဵေရဵ 

 ၆။ စိုေ်ပျေ ို ဵေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင် 
မှုမျောဵရရိှရန်ေဆာင်ရွေခ်ြေင်ဵ 

၅၃ ၆ - အေရဵကေီဵသွင်ဵအာဵစုမျောဵရရှိေရဵ၊ မျေ ို ဵေောင်ဵမျေ ို ဵ 
သန့်မျောဵစုေပါင်ဵဝယ်ယူရရှိေရဵ၊ စေ်ေရိယာမျောဵ 
အရစ်ေျေဝယ်ယူရရိှေရဵ ြေျေေိ်ဆေ်ေဆာင်ရွေခ်ြေင်ဵ 

 

စိုေ်ပျေ ို ဵေရ
း 

ေမွဵခမူေရဵ  

၇။ ေမွဵခမူေရဵဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှု 
မျောဵရရိှရန်ေဆာင် 

ရွေ်ခြေင်ဵ 

 

 

၄၉ 

 

 

 

၇ 

 
− ေမွဵခမူေရဵေြေျေဵေငွမျောဵပိုမိုရရှိရန်ေဆာင်ရွေခ်ြေင်ဵ။ 
−  ေြေေ်မီေမွ ခဵမူေရဵစနစ် မျောဵ လေ်ေေွ့ေဆာင်ရွေ်ခြေင် ၊ဵ- 

ေမွဵခမူေရဵနည်ဵပညာသင်ေန်ဵမျောဵ ပ့ုိြေျေေပဵခြေင် ၊ဵ 

 

ေမွဵ/ေု 

 

 

 

 

 



 

 

၁၂ 

ဝါဵပေောအုပ်စု၊ ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာ၏ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာဇယာဵ 

စ

ဉ် 
ခပဿနာ အေသောင်ဵရင်ဵ 

အေခြေအေန 

ေောင်ဵမျောဵ 

အဟန့်အောဵနှင်ဴ 

စိန်ေြေါ်မှု 

ေခဖရှင်ဵမည်ဴနည်ဵ 

လမ်ဵမျောဵ 

 

အဆုိခပုစီမဳြေျေေ်နှင်ဴ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

 

၁ လမ်ဵပန်ဵဆေ်သွယ်ေရဵ 

 

 လမ်ဵပန်ဵဆေ် 

သွယ်ေရဵမေောင်ဵ 

ခြေင်ဵ၊သွာဵလာရန် 

ြေေ်ြေဲခြေင်ဵ 

 လမ်ဵမှာေခမသာဵ 

လမ်ဵခဖစ်၍ မိုဵရာသ ီ

ေွင်ဆေ်သွယ်သွာဵ 

လာရန်ြေေ်ြေဲမှုရှိ ခြေင်ဵ 

 

 ေေျေဵရွာသူေေျေဵ

ရွာ 

သာဵမျောဵ၏လုပ် 

အာဵလုဳေလာေ်မှု 

ရှိခြေင်ဵ 

 

 ဆင်ဵရဲေသာအိမ် 

ေထာင်စုမျောဵေသ

ာ ေသောင်ဴ 

ေငွေသေဵ  

ေေ်နိုင်မှု အာဵ 

နည်ဵခြေင်ဵ 

 

 သေ်ဆုိင်ရာဌာန၊အဖွဲ့ 

အစည်ဵ၊ အလှူရှင်မျောဵ 

နှငဴ်ြေျေေိ်ဆေ်ေဆာင်ရွေ် 

ခြေင်ဵ 

 

 သေ်ဆုိင်ရာအဖွဲ့အစည်ဵ 

မျောဵနှင်ဴေပါင်ဵစပ်၍ရာသီ 

မေရွဵဆယသွ်ယ်သွာဵလာ 

နိုင်ေသာလမ်ဵအဆင်ဴခမှင်ဴ 

ေင်ခြေင်ဵ 

၂ ေျေန်ဵမာေရဵ 



 

 

 
 ေျေန်ဵမာေရဵဗဟုသု 

ေအာဵနည်ဵခြေင်ဵ 

 ေျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴပေ် 

သေ်သည်ဴအေထာေ် 

အေူပစ္စည်ဵမျောဵ၊ ေဆဵ 

ေပဵြေန်ဵေို့မရိှခြေင်ဵ၊ 

အလှမ်ဵေွာေဝဵခြေင်ဵ 

 ေျေန်ဵမာေရဵဌာန 

အေဆာေ်အဦ 

ေဆာေ်လုပ်ရန် 

ေခမေနရာ၊ လုပ် 

အာဵရှိခြေင်ဵ 

 ေငွေသေဵေေ်နိုင်

မှုအာဵနည်ဵခြေင်ဵ 

 ဝန်ေဆာင်မှုအာဵ 

နည်ဵခြေင်ဵ 

 ဆေ်သွယ်ရန် 

ြေေ်ြေဲခြေင်ဵ 

 ေျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု 

မျောဵရရိှရန်ေျေန်ဵမာေရဵ 

ဌာနနှင်ဴ ြေျေေိ်ဆေ်၍ 

ေင်ခပ ေောင်ဵြေဳခြေင်ဵ 

 ေျေန်ဵမာေရဵနှင်ဴပေ်သေ် 

သည်ဴေဟာေခပာပွဲမျောဵ၊ 

ေျေန်ဵ 

မာေရဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵခပု 

လုပ်ေပဵခြေင်ဵ၊ 

 ေျေန်ဵမာေရဵဌာနေဆာေ် 

လုပ်ေပဵခြေင်ဵ၊ ေျေန်ဵမာေရဵ 

အေထာေ်အေူပစ္စည်ဵမျောဵ 

ေထာေ်ပဳဴခြေင်ဵ 

၃ မီဵလင်ဵေရဵ 

 
 လျှေပ်စစ်မီဵမရရိှ 

ခြေင်ဵ 

 ေငွေသေဵပမာဏနည်ဵ 

ပါဵခြေင်ဵ၊ ဆင်ဵရဲသ ူ

မျောဵခပာဵခြေင်ဵ 

 ေေျေဵရွာမှ ထညဴ် 

ဝင်ေငွအသင်ဴ 

အေင်ဴရှိခြေင်ဵ 

 ေေျေဵရွာမှလေ်ရှိ 

စုေဆာင်ဵထာဵေငွ 

ခဖငဴ်မလုဳေလာေ် 

ခြေင်ဵ 

 

 သေ်ဆုိင်ရာလျှေပ်စစ် 

ဦဵစီဵ ဌာနနှင်ဴေေျေဵလေ် 

ဦဵစီဵဌာနေ့ုိအာဵေင်ခပ 

ေောင်ဵြေဳခြေင်ဵ 

 

 

 

 မဟာဓါေ်အာဵလိုင်ဵခဖင်ဴ 

ေေျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွေခ်ြေင်ဵ 

၄ လူငယ်အာဵေစာဵ 



 

 

 

 လူငယ်မျောဵအာဵ 

ေစာဵခပုလုပ်ရန် 

ေခမေနရာမရိှခြေင်ဵ 

 ေျေန်ဵမာကေဴဳြေိုင်ေရဵ 

အသိပညာနည်ဵပါဵ 

ခြေင်ဵ 

 အာဵေစာဵစိေ် 

ဓါေ်ခပင်ဵထန် 

ေသာလူငယ်မျောဵ 

မျောဵခပာဵခြေင်ဵ 

 ေခမေနရာအလွေ် 

မရှိဘဲ သီဵနှဳမျောဵ 

စိုေ်ပျေ ို ဵထာဵခြေင်ဵ 

 

 သေ်ဆုိင်ရာအာဵေစာဵ

နှငဴ်ောယပညာဦဵစီဵ 

ဌာနနှင်ဴ ြေျေေိ်ဆေ်၍ 

ေနရာေျေယ် ေျေယ်နှင်ဴ 

လူငယ်မျောဵ အာဵေစာဵ 

ခပုလုပ် ရန်ေခမေနရာ 

စီစဉ်ေပဵခြေင်ဵ 

 

 

 

 ေနရာေျေယ်ေျေယ်နှငဴ် 

လူငယ်မျောဵ အာဵေစာဵ 

ခပုလုပ်ရန်  ေခမေနရာစီစဉ် 

ေပဵခြေင်ဵ 

၅ ပညာေရဵ 

 

 ေေျောင်ဵအေဆာေ် 

အဦ၊ ပရိေဘာဂ 

နှငဴ်သင်ေထာေ်ေူ 

ပစ္စည်ဵေို့မလုဳ 

ေလာေ် ခြေင်ဵ 

 ေေျောင်ဵသာဵဦဵေရ 

ေိုဵပွာဵလာခြေင်ဵ 
    

 ပညာေရဵဌာနနှငဴ်ြေျေေိ် 

ဆေ်၍လိုအပ်ြေျေေ်မျောဵ 

ေင်ခပေောင်ဵဆိုခြေင်ဵ 

 ေေျေဵလေ်ဦဵစီဵဌာနနှငဴ် 

ြေျေေိ်ဆေ်၍ညှိနှိုင်ဵ 

ေဆာင်ရွေခ်ြေင်ဵ 

 

 

 ေေျောင်ဵပရိေဘာဂနှင်ဴ 

သင်ေထာေ်ေူပစ္စည်ဵမျောဵ 

ခပည်ဴစဳုစွာပဳဴပုိဵေဆာင်ရွေ် 

ခြေင်ဵ 

၆ စုိေ်ပျေ ို ဵေရဵ 



 

 

 

 နည်ဵပညာအသဳုဵခပု 

နိုင်မှုအာဵနည်ဵခြေင်ဵ 

 ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါ 

ေျေခြေင်ဵ 

 မျေ ို ဵေောင်ဵမျေ ို ဵသန့် 

မစုိေ်သေခြေင်ဵ 

 မျေ ို ဵသိမ်ဵမျေ ို ဵြေျေန်ရန် 

အသိမရှိခြေင်ဵနှငဴ် ေငွ 

ေသေဵအြေေ်အြေဲအရ 

မဝယ်နိုင်ခြေင်ဵ 

 မျေ ို ဵသန့်ပွာဵနည်ဵပညာ 

မသိရှိခြေင်ဵ 

  

 မမို့နှင်ဴအလှမ်ဵအ 

နည်ဵငယ်ေွာေဝဵ 

ေသာေသောင်ဴ 

စိုေ်ပျေ ို ဵေရဵဌာန 

နှငဴ် ြေျေေိ်ဆေ်မှု 

အာဵနည်ဵခြေင်ဵ 

 ဝန်ေဆာင်မှုခပည်ဴဝစွာရရှိ 

ရန် စုိေ်ပျေ ို ဵေရဵဌာနနှငဴ် 

ပုဂ္ဂလိေအဖွဲ့အစည်ဵ 

မျောဵအာဵြေျေေိ်ဆေ်၍ 

အေရဵကေီဵသွင်ဵအာဵစု 

မျောဵလေ်လှမ်ဵမီဵေအာင် 

ေဆာင်ရွေခ်ြေင်ဵ 

 အေရဵကေီဵသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

ရရှိေရဵ၊ မျေ ို ဵေောင်ဵမျေ ို ဵ 

သန့်မျောဵစုေပါင်ဵဝယ်ယူ 

ရရှိေရဵ၊ စေ်ေရိယာမျောဵ 

အရစ်ေျေဝယ်ယူရရိှေရဵ  

ြေျေေိ်ဆေ်ေဆာင်ရွေခ်ြေင်ဵ 

 စိုေ်ပျေ ို ဵေရဵဆိုင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျောဵရရိှရန် 

ေဆာင်ရွေခ်ြေင်ဵ 

 

 

 

၇ ေမွဵခမူေရဵ 

 

 ေမွဵခမူေရဵ 

နည်ဵပညာ 

အာဵနည်ဵခြေင်ဵ 

 ေရာဂါေျေခြေင်ဵ 

 ောေွယ်ေဆဵပုဳမှန် 

မထိုဵခြေင်ဵ 

 သန့်ရှင်ဵမှုမရှိခြေင်ဵ 

 ေစ်ပိုင်ေစ်နိုင် 

ေမွဵခမူေရဵလုပ် 

ငန်ဵလုပ်ေုိင်မှု 

သင်ဴေငဴ်မှုရှိခြေင်ဵ 

 ေမွဵခမူေရဵနှင်ဴ 

ပေ်သေ်၍ 

ဗဟုသုေ  

နည်ဵပါဵခြေင်ဵ 

 ေမွဵခမူေရဵနှင်ဴေုသေရဵ 

ဦဵစီဵဌာနနှင်ဴြေျေေ်ိဆေ်၍

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵခပည်ဴဝ 

စွာရရိှရန် ေဆာင်ရွေ ်

ခြေင်ဵ 

 ေိရစ္ဆာန်ေမွဵခမူေရဵဆိုင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵနှင်ဴ 

ေြေေ်မီေမွဵခမူေရဵစနစ် 

မျောဵလေ်ေေွ့ေဆာင်ရွေ် 

ခြေင်ဵ 

 



 

 
 

၁၃ 

ေေျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလေ်ရိှအေခြေအေနအာဵ သဳုဵသပ်ရန် အေထာေ်အေူခပု ဇယာဵမျောဵ 

(၁)   လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆုိင်ရာ အြေျေေ်အလေ်မျောဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ် လူဦဵေရဆုိင်ရာ အြေျေေ်အလေ်မျောဵ 

အသေ်အုပ်စု ေျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ နှစ် ေအာေ် နို့စ့ုိအရွယ် ၆ ၇ ၁၃ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်ေအာေ်ေေလဵငယ် ၁၉ ၁၅ ၃၄ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မူလေန်ဵေေျောင်ဵသာဵအရွယ် ၃၀ ၃၉ ၆၉ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် 

အထိ 

အလယ်ေန်ဵေေျောင်ဵသာဵအရွ

ယ ်
၃၆ ၃၀ ၆၆ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နုိင်သည်ဴအရွယ် ၁၈၉ ၁၉၅ ၃၈၄ 

၆၅ နှစ် အထေ် သေ်ကေီဵရွယ်ကေီဵ ၁၉ ၂၆ ၄၅ 

စုစုေပါင်ဵ ၂၉၉ ၃၁၂ ၆၁၁ 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၁၅၂ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေောေ်ယူမှု၊ (၂) ေေျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။   ။ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာေွင် အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ (၁၅၂)အိမ်၊ လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ (၆၁၁)ဦဵ 

ရိှပါသည်။ အမျေ ို ဵသာဵဦဵေရ(၄၉) %၊ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေရ(၅၁) %ရှိသခဖင်ဴ အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေရသည် အမျေ ို ဵသာဵ ဦဵေရ 

ထေ(်၂)%ပုိမျောဵသည်။ မူလေန်ဵနှင်ဴ အလယ်ေန်ဵေေျောင်ဵေနအရွယ်ေေျောင်ဵသာဵ ေေျောင်ဵသူ(၂၂)%ရိှပါသည်။ 

အလုပ်လုပ်နုိင်သည်ဴအရွယ်(၁၅နှစ်မ ှ ၆၄နှစ်အထိ)  (၆၃)%ရှိပါသည်။ ထို့ေသောင်ဴလုပ်သာဵအင်အာဵ မျောဵခပာဵ 

ပါသည်။ သေ်ကေီဵရွယ်အုိအေရအေွေ် (၇)%ရိှမပီဵ အသေ်(၈၀) နှစ်အထေ် 

အသေ်ရှည်သူမျောဵခဖစ်သေပါသည်။ 

(၂) သဘာဝအရင်ဵအခမစ်နှင်ဴ ရာသီဥေုအေခြေအေန 

(၂.၁) ေေျေဵရွာ၏ေခမပုိင်ဆုိင်မှု နှင်ဴ ေရအရင်ဵအခမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၂) ေေျေဵရွာ၏စုိေ်ပျေ ို ဵေခမပုိင်ဆုိင်မှုနှင်ဴ ေရအရင်ဵအခမစ်အေခြေအေန 

ေခမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရိယာ 

(ဧေ) 

ေခမဆီလွှာ 

အရည်အေသွဵ 

ေောင်ဵ/သငဴ်/ညဴဳ 

ေရရရိှမှု 

(ရ/မရ/အနည်ဵ 

အေျေဉ်ဵ) 

ရရိှနုိင်ေသာ ေရအရင်ဵအခမစ် 

(ေခမေအာေ်ေရ၊ေြေျောင်ဵ၊ခမစ်၊စိမဴ်စမ်ဵ 

စသည်) 

လယ်ေခမ ၂၃၄ သငဴ် ရ သဘာဝမုိဵေရ 

ယာေခမ     

ဥယျောဉ်ခြဳေေခမ ၁၀၃ သငဴ် ရ ေခမေအာေ်ေရ၊ ေြေျောင်ဵေရ 



 

 
 

ေခမအမျေ ို ဵအစာဵ 
ဧရိယာ 

(ဧေ) 

ေခမဆီလွှာ 

အရည်အေသွဵ 

ေောင်ဵ/သငဴ်/ညဴဳ 

ေရရရိှမှု 

(ရ/မရ/အနည်ဵ 

အေျေဉ်ဵ) 

ရရိှနုိင်ေသာ ေရအရင်ဵအခမစ် 

(ေခမေအာေ်ေရ၊ေြေျောင်ဵ၊ခမစ်၊စိမဴ်စမ်ဵ 

စသည်) 

အိမ်ခြဳေဝင်ဵ စုိေ်ြေင်ဵ     

ေုိင်ဵ/ေျွန်ဵေခမ     

စာဵေျေေ်ေခမ     

စုစုေပါင်ဵ ၃၃၇    

၁၄ 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊  

မှေ်ြေျေေ်။ ။ေရရိှသည်ဴအရင်ဵအခမစ်အမျေ ို ဵအစာဵ-ဆည်၊ခမစ်ေရေင်၊စိမဴ်စမ်ဵေရသွယ်၊ေခမေအာေ်ေရ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်(အြေေ်အြဲေ၊စိန်ေြေါ်မှုနှင်ဴ အခြောဵ)။ ။ ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာေွင် လယ်၊ခြဳေေုိ 

အဓိေထာဵလုပ်ေုိင်သေမပီဵ လယ်ေခမဧေ(၂၃၄ဧေ) (၆၉)%၊ ခြေဳေခမဧေ(၁၀၃ဧေ)(၃၁)%ရှိပါသည်။ 

လယ်ေခမေွင် မုိဵစပါဵ၊ မေ်ပဲေုိ စုိေ်ပျေ ို ဵသေပါသည်။ ခြဳေေခမေပါ်ေွင် ေွမ်ဵေုိအဓိေထာဵ၍  

ေစ်ခြောဵရာသီပင်မျောဵလည်ဵ စုိေ်ပျေ ို ဵသေပါသည်။ ေခမဆီေခမသသဇာမှာ သငဴ်ေငဴ်ေောင်ဵမွန်မှုရိှပါသည်။ 

စုိေ်ပျေ ို ဵေရေုိ ေခမေအာေ်ေရ၊ ေြေျောင်ဵေရ၊ မုိဵေရေ့ုိမှရရိှမပီဵ ေရလဳုေလာေ်မှုရှိပါသည်။ ေေျေဵရွာေွင် နွာဵ၊ ေျဲွ 

စာဵေျေေ်ေခမ သီဵသန့် မရိှပါ။ 

(၂.၂) ဓါေ်သေ္တုနှငဴ်အခြောဵသဘာဝအရင်ဵအခမစ်မျောဵ 

ဇယာဵ (၃) ဓါေ်သေ္တုနှင်ဴ အခြောဵသဘာ၀အရင်ဵအခမစ်မျောဵ 

အမျေ ို ဵအစာဵ 
ရရိှနုိင်မှု  

(မျောဵ/သငဴ်/နည်ဵ/မရိှ) 

အသဳုဵခပုနုိင်မှု  

(လွယ်/ြေေ်/ လေ်လှမ်ဵမမီှ) 

ောဗွန် (ဓါေ်ေငွ့/ေရနဳ) မရိှ လွယ် 

ဓါေ်သေ္တု(ေေျောေ်မျေေ်၊သေ္တု၊ေေျောေ်၊ 

ေေျောေ်မီဵေသွဵ၊ သဲ) စသည်ဴ 
မရိှ လွယ် 

အခြောဵသဘာဝအရင်ဵအခမစ်   

ေိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵစိေ်မျောဵ နည်ဵ ြေေ်ြေဲ 

အပင်မျေ ို ဵစိေ်မျောဵ (လူ၊ေိရစ္ဆာန်ေ့ုိအေွေ် 

အသဳုဵဝင်ေသာ) 
သငဴ် လွယ် 

ပျှေမ်ဵမျှေအပူြေျေန်ိ -  ပျှေမ်ဵမျှေ မုိဵေရြေျေန်ိ -  ၄၀ လေ်မအထေ် 



 

 
 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်(အြေေ်အြဲေ၊စိန်ေြေါ်မှုနှင်ဴ အခြောဵ)။       ။ ေေျေဵရွာေွင် ဓါေ်သေ္တုပစ္စည်ဵထွေ်ရိှမှု 

မရိှေသာ်လည်ဵ အလွယ်ေေူဝယ်ယူသဳုဵနုိင်ပါသည်။ သဲနှငဴ်ေေျောေ်ေ့ုိေုိ ဇလွန်မမို့၊ ဓနုခဖူမမို့ေ့ုိမှ 

ဝယ်ယူအသဳုဵခပုနုိင်ေသာ်လည်ဵ လမ်ဵပန်ဵဆေ်သွယ်ေရဵမေောင်ဵသခဖငဴ် မုိဵေွင်ဵအြေါမျောဵေွင် ေြေျောင်ဵမှ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵခပုလုပ်သေရသခဖငဴ် ေငွေသေဵ အေုန်အေျေမျောဵမှု ရိှပါသည်။ ေိရစ္ဆာန် မျေ ို ဵစိေ်မျောဵမှာ 

အနည်ဵငယ်သာရရိှပါသည်။ လူ၊ ေိရစ္ဆာန်ေ့ုိအေွေ် အသဳုဵဝင်ေသာ အပင်မျေ ို ဵစိေ်မျောဵ ေေျေဵရွာမှ မထွေ်ရိှပါ။ 

သာမန်ေေွ့ရမျောဵေသာ ေယဘုယျေအပင်မျောဵသာ ေေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

၁၅ 

 (၃) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳြေန့်ြဲွေမှု အေခြေအေန 

ဇယာဵ (၄) ေေျေဵရွာေွင်ဵရိှ လူထုအေခြေခပု အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

စ

ဉ် 

အဖဲွ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာေစ်

ြေုေုိသာ 

ေရွဵရန်) 

လုပ်ငန်ဵောဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵေစ်ြေုနှငဴ် အထေ ် 

ေရွဵနိုင်သည်။) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏စွမ်ဵေဆာင်ရည် 

အေခြေအေန (သ့ုိ) 

ြုိေင်မာေောင်ဴေင်ဵမှုဆုိင်ရာရှင်ဵလင်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေေ်  

၁ လယ်သမာဵ ၁၂   ၃  

ပညာေရဵ        ေငွေသေဵ        

ေျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ   

စုိေ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခြေုဳေရဵနှင်ဴ ောေွယ်ေရဵ       

 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ေောင်ဵမွန်မပီဵ 

ြုိေင်မာေောငဴ်ေင်ဵမှုရိှပါသည်။ 

၂ ေုိရီဵယာဵ ၁၂   ၃  

ပညာေရဵ        ေငွေသေဵ    

ေျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ 

စုိေ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ               

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခြေုဳေရဵနှင်ဴ ောေွယ်ေရဵ       

 

အိမ်ေထာင်စုအနည်ဵငယ် 

ထုေ်ေြေျေဵပါသည်။ 



 

 
 

စ

ဉ် 

အဖဲွ့အစည်ဵ 

အမည် 

အမျေ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာေစ်

ြေုေုိသာ 

ေရွဵရန်) 

လုပ်ငန်ဵောဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵေစ်ြေုနှငဴ် အထေ ် 

ေရွဵနိုင်သည်။) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏စွမ်ဵေဆာင်ရည် 

အေခြေအေန (သ့ုိ) 

ြုိေင်မာေောင်ဴေင်ဵမှုဆုိင်ရာရှင်ဵလင်ဵ 

ေဖာ်ခပြေျေေ်  

၃ UNDP ၁၂   ၃  

ပညာေရဵ        ေငွေသေဵ      

ေျေန်ဵမာေရဵ   ဘာသာေရဵ   

စုိေ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ   

လဳုခြေုဳေရဵနှင်ဴ ောေွယ်ေရဵ       

 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေရအမျောဵစု ေြေျေဵပါသည်။ 

၄ ဓမ္မစေူဵလ် 
၁  ၂   

၃  

ပညာေရဵ        ေငွေသေဵ        

ေျေန်ဵမာေရဵ    ဘာသာေရဵ    

စုိေ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵ                  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခြေုဳေရဵနှင်ဴ ောေွယ်ေရဵ       

စွမ်ဵေဆာင်ရည် ေောင်ဵမွန် 

မပီဵေေျေဵရွာေွင် အမှန်ေေယ် 

လုပ်ေဆာင်ေသာအဖွဲ့ခဖစ် ပါသည်။ 

အုပ်စုအမျေ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေခြေြဳေေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ေငွစုေငွေြေျေဵအဖဲွ့ စသည်ဴ။  

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ို ဵသမီဵအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊ ေုိယ်ထူေုိယ်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴ ယဉ်ေေျေဵမှုအဖဲွ့။ 

၁၆ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်(အြေေ်အြဲေ၊စိန်ေြေါ်မှုနှင်ဴ အခြောဵ)။       ။ ေေျေဵရွာေွင် ခမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်မှ စုိေ်ပျေ ို ဵေရဵ 

ေြေျေဵေငွထုေ်ေြေျေဵေသာလယ်သမာဵအဖဲွ့၊ ခပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမှ ေငွေသေဵထုေ်ေြေျေဵေသာ ေုိရီဵယာဵ ေငွစုေငွေြေျေဵ 

အဖဲွ့၊ UNDP ေငွစုေငွေြေျေဵအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵရိှေသောင်ဵ ေေွ့ရိှရပါသည်။ သာေရဵ၊ နာေရဵနှငဴ် ဘာသာေရဵ 

ေိစ္စရပ်မျောဵအေွေ် ေစ်ရွာလဳုဵဝုိင်ဵဝန်ဵ ေဆာင်ရွေ်ေလဴရိှပါသည်။ ဘာသာေရဵပုိင်ဵေွင် ဓမ္မစေူဵလ်အဖဲွ့ 

လည်ဵရိှမပီဵ ေေလဵငယ်မျောဵ ပိေ်ရေ်မျောဵေွင် သင်ယူသေေသောင်ဵ ေလဴလာေေွ့ရိှရပါသည်။ ဘုန်ဵကေီဵေေျောင်ဵ 

ေဂါပေအဖဲွ့၊ မိဘဆရာအသင်ဵအဖဲွ့ေ့ုိလည်ဵရိှပါသည်။ ေေျေဵရွာအေွင်ဵေွင် လဳုခြေုဳေရဵအေွေ် မီဵသေ်အဖဲွ့ 

လည်ဵ ဖဲွ့စည်ဵထာဵပါသည်။ 

(၄)      စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသေ်ေမွဵမှု အေခြေအေန  

(၄.၁)     ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေခြေအေန 



 

 
 

ဇယာဵ (၅) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ အေခြေအေန 

အေသောင်ဵ အရာ 

သေ်မှေ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေခပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလေ်ရိှ 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

မေခပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေခပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေခမယာပုိင်ဆုိင်မှု ၅ဧေအထေ် ၅ဧေေအာေ် ၂.၅ဧေေအာေ် ေခမယာမဲဴ 

အိမ်အေခြေအေန  ေောင်ဵ သငဴ် ညဴဳ အလွန်ညဴဳ 

ေုန်ထုေ်လုပ်မှုနှငဴ် 

ဆုိင်ေသာ ပုိင်ဆုိင်မှု 
    

အဓိေစီဵပွာဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵ 
လယ်နှငဴ်ခြဳေ လယ်နှငဴ်ခြဳေ လယ်နှငဴ်ခြဳေ 

ေန့စာဵ၊ ေျေပန်ဵ၊ 

ေမွဵခမူေရဵ 

အိမ်ေထာင်စု  ၁၈ ၁၇ ၁၁ ၁၀၆ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ေေျေဵရွာလဳုဵေျွေ် အစည်ဵအေဝဵခပုလုပ်ခြေင်ဵ။ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ် (အြေေ်အြေဲ၊စိန်ေြေါ်မှုနှင်ဴအခြောဵ)။ ။ ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာေွင် အဆင်ေခပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု(၁၈)အိမ်(၁၂)%သာရှိမပီဵ လယ်နှငဴ်ခြဳေလုပ်ငန်ဵေ့ုိခဖငဴ် အဓိေအသေ်ေမွဵသူမျောဵ ခဖစ်သေပါသည်။ 

အလယ်အလေ်ရိှအိမ်ေထာင်စု(၁၇)အိမ်(၁၁)%ရှိမပီဵ လယ်နှင်ဴ ခြေဳလုပ်ငန်ဵေုိ အဓိေထာဵလုပ်ေုိင်သေပါသည်။ 

မေခပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စု(၁၁)အိမ်(၇)%ရိှမပီဵ လယ်နှငဴ်ခြဳေ လုပ်ငန်ဵေုိ အဓိေထာဵလုပ်ေုိင်ပါသည်။  

၁၇ 

အလွန်မေခပလည်ေသာအိမ်ေထာင်စု(၁၀၆)အိမ်(၇၀)%ရိှမပီဵ ေန့စာဵ၊ ေျေပန်ဵနှငဴ် ေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵေ့ုိေုိ 

အဓိေထာဵလုပ်ေုိင်သေပါသည်။ ေေျေဵရွာေစ်ရွာလဳုဵေွင်  

ထွန်စေ်ကေီဵမျောဵေုိ အခြောဵေေသမှ  (၁)ဧေအေွေ် ေစ်စပ်ထွန် (၁၄၀၀၀ေျေပ်မှ ၁၆၀၀၀ေျေပ်အထိ) 

ငှာဵရမ်ဵသဳုဵစဲွသေရေသောင်ဵ ေလဴလာေေွ့ရိှရပါသည်။ 

(၄.၂)  သီဵနဳှထုေ်လုပ်ေရဵ 

(၄.၂.၁)  စုိေ်ပျေ ို ဵနုိင်ေသာ ေခမဧရိယာ 



 

 
 

ဇယာဵ (၆) ေေျေဵရွာ၏စိုေ်ပျေ ို ဵေခမပိုင်ဆိုင်မှု၊ေခမယာပုိင်ဆိုင်သညဴအိ်မ်ေထာင်စု 

စ

ဉ် 

ေခမပုိင်ဆုိင်မှု 

အရွယ်အစာဵ 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရအေွေ် 

အိမ်ေထာင်စု  

% 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအခမင် 

သေ်မှေ်ြေျေေ် 

၁ ေခမယာမဴဲ  ၁၀၆ ၇၀% ေခမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧေေအာေ်(၁ ဟေ် ောထိ) ၁၁ ၇% ဆင်ဵရဲသာဵေောင်သူ 

၃ ၂.၅ဧေမှ၅ဧေထိ(၂ဟေ်ောထိ) ၁၇ ၁၁% ေောင်သူငယ် 

၄ ၅ဧေမှ၁၂.၅ဧေသောဵ         

( ၅ဟေ်ောထိ) ၁၅ ၁၀% 

အလယ်အလေ်စာဵေောင်သူ 

၅ ၁၂.၅ဧေအထေ် 

(၅ဟေ်ောနှင်ဴ အထေ်) ၃ ၂% 

ေောင်သူကေီဵ 

 ေေျေဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စု  

စုစုေပါင်ဵ 

၁၅၂ ၁၀၀%  

ရင်ဵခမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေောေ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာေခမစီမဳြေန့်ြဲွေေရဵနှငဴ် စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေေျေဵရွာအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်(အြေေ်အြဲေ၊စိန်ေြေါ်မှုနှင်ဴအခြောဵ) ။   ။ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာေွင် ေခမယာမဴဲ 

အိမ်ေထာင်စု(၁၀၆)အိမ်(၇၀)%၊ ဆင်ဵရဲသာဵေောင်သူ (၁၁)အိမ် (၇)%၊ ေောင်သူငယ်(၁၇)အိမ် (၁၁)%၊ 

အလယ်အလေ်စာဵေောင်သူ (၁၅)အိမ်(၁၀)%၊ ေောင်သူကေီဵ (၃)အိမ်(၂)%ရိှပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

၁၈ 

(၄.၂.၂)    အဓိေသီဵနဳှမျောဵနှင်ဴ အထွေ်နှုန်ဵ 



 

 
 

ဇယာဵ (၇) အဓိေသီဵနဳှမျောဵနှငဴ် အထွေ်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စုစု 

ေပါင်ဵ 

စုိေ် 

ဧေ 

ေစ်ဧေ အထွေ်နှုန်ဵ 
အေျေ ို ဵအခမေ်ရရှိမှု (နည်ဵ၊သင်ဴ၊မျောဵ) 

ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ခပြေျေေ် 

ယူန

စ် 

အနည်ဵ 

ဆဳုဵ 

အမျောဵ 

ဆဳုဵ 

ပျှေမ်ဵ 

မျှေ 

 

မုိဵစပါဵ ၂၃၄ ေင်ဵ ၅၀ ၉၀ ၇၀ အေျေ ို ဵအခမေ်ရရှိမှုနည်ဵပါဵပါသည်။ 

မေ်ပဲ ၂၃၄ ေင်ဵ ၈ ၁၅ ၁၁ အေျေ ို ဵအခမေ်ရရှိမှုနည်ဵပါဵပါသည်။ 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။ ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာေွင် ေောင်သူမျောဵသည် မုိဵစပါဵနှငဴ် မေ်ပဲ (၂)သီဵေုိ 

အဓိေစုိေ်ပျေ ို ဵသေပါသည်။ စုိေ်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေွင် မျေ ို ဵသန့်ပွာဵနည်ဵပညာအသိမရိှသေခြေင်ဵ၊ 

မျေ ို ဵေောင်ဵမျေ ို ဵသန့်မစုိေ်သေခြေင်ဵ၊ ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါေျေခြေင်ဵေ့ုိေသောငဴ် အထွေ်နှုန်ဵမှာ (၁)ဧေလျှေင် ပျေမ်ဵမျှေ 

စပါဵ(၇၀)ေင်ဵနှငဴ် မေ်ပဲ(၁၁)ေင်ဵနှုန်ဵသာထွေ်ရှိသခဖငဴ် အေျေ ို ဵအခမေ်ရရိှမှု နည်ဵပါဵေသောင်ဵ 

ေလဴလာေေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၉ 

(၄.၃)   ေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 



 

 
 

ဇယာဵ (၈) ေမွဵခမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ ေဆာင်ရွေ်မှု အေခြေအေန 

ေမွဵခမူေရဵနှငဴ် ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵခမူေရဵနှင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

လုပ်ေုိင်ေနေသာ အိမ်ေထာင်စု 
ေောင်ေရ 

ေမွဵခမူေရဵ 

နွာဵ ၁၄ ၃၀ 

န့ုိစာဵနွာဵ   

ေျွဲ   

ခမင်ဵ   

ဆေိ် ၁ ၁၂ 

သုိဵ   

ဝေ် ၅၄ ၉၂ 

သေေ် ၉၇ ၁၂၆၈ 

ဘ ဲ ၁၈ ၁၀၄ 

နွာဵေနာေ်   

ငါဵေန်   

ပုဇွန်ေန်   

ဂဏန်ဵ ေမွဵခမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရြေျေ ို  ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ ၅  

ေမ်ဵလွန် ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵခမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေောေ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - လယ်သမာဵ အုပ်စု။ 



 

 
 

၂၀ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။ ။ေေျေဵရွာေွင်နွာဵေမွဵခမူသူအိမ်ေထာင်စု(၁၄)အိမ်(၉)%၊ ဆိေ်ေမွဵသူအိမ်ေထာင်စု 

(၁)အိမ်ေထာင်၊ ဝေ်ေမွဵခမူသူအိမ်ေထာင်စု(၅၄)အိမ်(၃၆)%၊ သေေ်ေမွဵခမူသူအိမ်ေထာင်စု(၉၇)အိမ်၊ (၆၄)%၊ 

ဘဲေမွဵခမူသူအိမ်ေထာင်စု(၁၈)အိမ်(၁၂)%ရိှပါသည်။ ေေျေဵရွာေွင်  ေြေျောင်ဵမှ ယေွင်ဵမျောဵခဖငဴ် ေရြေျေ ို  

ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ေုိင်သူ(၅)အိမ်(၃)%ရိှမပီဵ မုိဵမျောဵမပီဵ ငါဵဆင်ဵေသာရာသီေွင် ငါဵအြေျေန်ိ(၁) ပိဿဝန်ဵေျေင် 

ထွေ်ရိှမပီဵ ပုဳမှန်ရာသီမျောဵေွင် အြေျေန်ိ(၁)ပိဿဝန်ဵေျေင်ထွေ်ရိှေသောင်ဵ ေလဴလာ ေေွ့ရိှရပါ သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

၂၁ 

(၄.၄)  စုိေ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုေ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵေဏ္ဍ 

ဇယာဵ (၉) စုိေ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုေ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

စဉ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ (ထုေ်ေုန် လုပ်ငန်ဵ နှငဴ် 

ဝန်ေဆာင်မှု) 

လုပ်ငန်ဵ 

အေရ 

အေွေ် 

ဝန်ထမ်ဵ / 

အလုပ်သမာဵ 

အေရအေွေ် 

မိသာဵစု 

ဝင်လုပ်အာဵ 

ရပ်ေည်နုိင်မှု  

(နိမ်ဴ၊ လေ်၊ ခမငဴ်) နှငဴ် 

ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ခပြေျေေ် 

၁ သေ္တုေူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေေျောေ ်

ထုေ်လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝ 

အရင်ဵအခမစ်မျောဵ ထုေ်လုပ်ခြေင်ဵ 

    

၂ ထုေ်ေုန်လုပ်ငန်ဵ     

၃ လျှေပ်စစ်၊ ဓာေ်ေငွ့နှင်ဴ ေရေပဵ ေဝေရဵ     

၄ ေဆာေ်လုပ်ေရဵ၊ လေသ်မာဵ၊  ပန်ဵရဳ 

လုပ်ငန်ဵ 

၃ ၆ ၂ လေ် 

၅ ယာဉ်၊ စေ်ေိရိယာ၊ အိမ်သုဳဵ 

ပစ္စည်ဵမျောဵ ခပင်ဆင်ေရဵ 

    

၆ ေျွမ်ဵေျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆပဳင်၊ 

အလှခပင်၊အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်ေန်ဵေပဵသူ) 

    

၇ လေလ်ီ-လေေ်ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ၅ ၅ ၆ လေ် 

၈ ဟုိေယ် နှင်ဴ စာဵေသာေ်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ     

၉ ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵ  ၁ ၁  လေ် 

၁၀ ေငွေြေျေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ(ဘဏ်၊ 

ေငွေြေျေဵခြေင်ဵလုပ်ငန်ဵ အပါအဝင် 

ေငွေသေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

    

၁၁ အိမ်ခြဳေေခမ ေရာင်ဵဝယ်ငှာဵရမ်ဵခြေင်ဵ နှင်ဴ 

ဆေ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

    

၁၂ ပညာေရဵ ၄ ၄ ၄ လေ် 



 

 
 

၁၃ ေျေန်ဵမာေရဵ     

၁၄ လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ     

၁၅ အခြောဵေုိယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵရှင်မျောဵ(အထ

ေ်ေဖာ်ခပပါလုပ်ငန်ဵမျောဵမှအပ) 

    

 စုစုေပါင်ဵအသေ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ေုိင်သဦူဵေရ            - ၁၅   ဦဵ                                                       

 

၂၂ 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိေ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုေ်ေသာ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ်ေုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။       ။ ေေျေဵရွာေွင် စုိေ်ပျေ ို ဵေရဵ၊ ေမွဵခမူေရဵမဟုေ်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျောဵသည် 

လေ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ၊ လေ်လီလေ်ောဵေရာင်ဵဝယ်ေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ ဆိုင်ေယ်ေယ်ရီဆဲွခြေင်ဵ၊ ေန့စာဵ 

ေျေပန်ဵအလုပ်သမာဵမျောဵလည်ဵရိှပါသည်။ ေေျောင်ဵဆရာ/ဆရာမမျောဵလည်ဵရိှေသောင်ဵ ေလဴလာ ေေွ့ရိှရပါသည်။ 

(၅) အေခြေြဳေအေဆာေ်အဦဵနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

 (၅.၁)  ေစျေဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ေုန်စည်နှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှု၊ ေစျေဵေွေ်လေ်လှမ်ဵမီမှု အေခြေအေန 

ေစျေဵေွေ်လေ်လှမ်ဵမီမှု 

အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵ 

ေစ်ြေုေုိသာေဖာ်ခပပါရန်) 

အကေီဵစာဵေစျေဵေွေ် 

(အဓိေေစ်ြုေေုိသာေဖာ်ခပပါရန်) 

ေစျေဵအမည် (မမို့/ ရွာ) ဓနုခဖူမမို့နယ်ေေျောင်ဵစုေစျေဵ ဇလွန်ေစျေဵ 

ရွာမှအေွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵ ေစ်ြုေေုိ 

ြေန့်မှန်ဵမပီဵ ေရွဵြေျေယ်ရန်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်        ၁ မှ ၅ မိုင်  

၅ မ ှ၁၀ မိုင်  ၁၀မ ှ၁၅မိုင်  

၁၅ မိုင် အထေ်   

၀ မ ှ၁၀ မုိင်    ၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၃၀ မိုင်   ၃၀မ ှ၅၀ မိုင်  

၅၁ မ ှ၁၀၀   ၁၀၀ မုိင် အထေ် 

 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ    

နည်ဵလမ်ဵ 

ေခြေလျေင် စေ်ဘီဵဆိုင်ေယ် 

ောဵ/ေထာ်လာဂျေ ီ    ရထာဵ    

 သဳုဵဘီဵဆိုင်ေယ်        ေလှ    

ေခြေလျေင် စေ်ဘီဵဆိုင်ေယ် 

ောဵ/ေထာ်လာဂျေ ီ ရထာဵ    

 သဳုဵဘီဵဆိုင်ေယ်        ေလှ 



 

 
 

ေစျေဵေွေ်လေ်လှမ်ဵမီမှု 

အနီဵဆဳုဵေစျေဵ 

(အနီဵဆဳုဵ 

ေစ်ြေုေုိသာေဖာ်ခပပါရန်) 

အကေီဵစာဵေစျေဵေွေ် 

(အဓိေေစ်ြုေေုိသာေဖာ်ခပပါရန်) 

 စေ်ေလှ   စေ်ေလှ  

ရင်ဵခမစ် … ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမာဵ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ 

စုိေ်ပျေ ို ဵေမွဵခမူေရဵမဟုေ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ေုိင်သူ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။ ။ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာသည် စဳပယ်ေုန်ဵေြေျောင်ဵအနီဵေွင်ရိှမပီဵ ေြေျောင်ဵေစ်ဖေ် 

ေူဵလုိေ်ရဳုခဖငဴ် (၅)မုိင်အေွာရိှ ဓနုခဖူမမို့၊ ေေျောင်ဵစုေစျေဵသ့ုိေရာေ်ရှိပါသည်။ သွာဵလာေရဵလည်ဵ 

လွယ်ေူအဆင်ေခပပါသည်။ ေေျေဵရွာနှင် ဴ အကေီဵစာဵေစျေဵေွေ်ခဖစ်ေသာ ဇလွန်မမို့ေစျေဵနှငဴ် (၁၂)မိုင်ေွာ ေဝဵမပီဵ 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ၌ သွာဵလာေရဵအဆင်ေခပမပီဵ မုိဵရာသီေွင် လမ်ဵပန်ဵဆေ်သွယ်ေရဵမေောင်ဵ သခဖငဴ် သွာဵလာရန် 

အြေေ်အြဲေရှိပါသည်။ 

၂၃ 

(၅.၂)  ေေျေဵရွာ၏ လမ်ဵပန်ဵဆေ်သွယ်ေရဵအေခြေအေန 

ဇယာဵ (၁၁) ေေျေဵရွာ၏ လမ်ဵေည်ရှိမှု အေခြေအေန 

လမ်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ အမျေ ို ဵအစာဵ  အရည်အေသွဵ 
ရာသီအလုိေ် 

သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

ရွာေွင်ဵလမ်ဵ 

၁    ၂    

၃၄    

၅ 

 

ေောင်ဵ  သင်ဴ       

ညဴဳ    

 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

 
ေစ်နှစ်ပေ်လဳုဵ

 

၀−၁ မုိင်      

 
၁−၅ မိုင်    

၅−၁၀ မုိင်     

 
၁၀မုိင်အထေ်

 

ရွာြေျေင်ဵဆေ်လမ်ဵ 
၁၂    ၃ 

၄    ၅ 
ေောင်ဵ သင်ဴ   ညဴဳ   

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 

 
ေစ်နှစ်ပေ်လဳုဵ

 

၀−၁ မုိင်      

 
၁−၅ မိုင်     

၅−၁၀ မုိင်     

 



 

 
 

လမ်ဵ အမျေ ို ဵအစာဵ အမျေ ို ဵအစာဵ  အရည်အေသွဵ 
ရာသီအလုိေ် 

သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

၁၀မုိင်အထေ်

 

ရင်ဵခမစ်… ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှေ်ြေျေေ်။    ။ေခမသာဵ လမ်  ဵ- ၁၊   ေေျောေ်ြေင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊  ေေျောေ်ေြေျောလမ်  ဵ- ၃၊ ေွန်ေရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ ေေ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။ ။ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာ၏ ရွာေွင်ဵလမ်ဵသည် (၂)မိုင်ြေန့်ရှည်လျောဵမပီဵ အနဳ(၂)ေပ ခဖငဴ် 
ေွန်ေရစ်လမ်ဵေုိ ေိယ်ထူေုိယ်ထစနစ်ခဖငဴ် ြေင်ဵထာဵပါသည်။ လမ်ဵ၏အရည်အေသွဵမှာ သင် ဴေငဴ်မှုရှိပါသည်။ 
ေွန်ေရစ်လမ်ဵေစ်ဖေ်ေစ်ြေျေေ်သည် ေခမသာဵလမ်ဵမျောဵခဖစ်၍ ဆေ်သွယ်ေရဵ ယာဉ်မျောဵ မိုဵေွင်ဵအြေါ 
သွာဵလာေရဵ အနည်ဵငယ်အဆင်မေခပမှုရှိပါသည်။ ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာနှင်ဴ ဝေ်လာေေျေဵရွာသ့ုိ 
ဆေ်သွယ်ထာဵေသာ ေေျေဵရွာြေျေင်ဵဆေ်လမ်ဵလမ်ဵမှာ အလျောဵ(၁)မုိင်ြေန့်၊ အနဳ(၁၀)ေပြေန့်ရှိမပီဵ 
ေခမသာဵလမ်ဵခဖစ်ပါသည်။ မိုဵရာသေီွင် သွာဵလာေရဵြေေ်ြေဲသခဖင်ဴ လမ်ဵပန်ဵ ဆေ်သွယ်ေရဵ၊ 
ေူဵသန်ဵေရာင်ဵဝယ်ေရဵ အလွန်ြေေ်ြေဲမှုရှိပါသည်။ 
 
 
 
 
 

၂၄ 

(၅. ၃)  ေရေသောင်ဵ သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေရေသောင်ဵ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမခပုပါေ အေွာအေဝဵ (မိုင်) အေွေ်ေအာေ် ရှ ိ

အသဳုဵမခပုပါ အေွေ်ေွင်  ခြေစ်ပါ)။  

သယ်ယူပ့ုိ 

ေဆာင်ေရဵ 
Nearest town အေွာအေဝဵ  (မိုင်) ရာသီအလုိေ် သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

ခမစ်ေသောင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်       

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်   

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်         ၅၀မိုင် အထေ ် 

အသဳုဵမခပုပါ   

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ      

ေစ်နှစ်ပေ်လုဳဵ    



 

 
 

သယ်ယူပ့ုိ 

ေဆာင်ေရဵ 
Nearest town အေွာအေဝဵ  (မိုင်) ရာသီအလုိေ် သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

ပင်လယ် 

ေရေသောင်ဵ 

၀ မှ ၁၀ မုိင်      

၁၁ မ ှ၂၀ မိုင်     

၂၁ မ ှ၅၀ မုိင်     

၅၀မုိင် အထေ်  

အသဳုဵမခပုပါ    

ပွင်ဴလင်ဵရာသီ      

ေစ်နှစ်ပေ်လုဳဵ    

ရင်ဵခမစ်… ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။   ။ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာေွင် ခမစ်ေသောင်ဵ၊ ပင်လယ်ေသောင်ဵ အသဳုဵခပုမှု မရိှပါ။ 

ေေျေဵရွာေဘဵေွင်ဵ ေြေျောင်ဵသာရှိ၍ ေြေျောင်ဵမှ ဆေ်သွယ်သွာဵလာေဆာင်ရွေသ်ေပါသည်။ 

(၅.၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်အမျေ ို ဵ 

အစာဵ 

ေလှ၊ 

သမ္ဘာန် 
စေ်ေလှ 

စေ် 

ဘီဵ 

ေမာ်ေော် 

ဆုိင်ေယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆုိင်ေယ် 

ေထာ် 

လာဂျေ ီ
ောဵ 

ခမင်ဵ 

လှည်ဵ 
နွာဵလှည်ဵ 

အေရအေွေ်  ၉ ၁၄၃ ၆၃  ၃   ၉ 

ရင်ဵခမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေောေ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။ ။ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာေွင် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵမှာ စေ်ဘီဵ၊ ေမာ်ေော် 

ဆိုင်ေယ်မျောဵေုိ အဓိေအသဳုဵခပုသေရသည်။ ပွငဴ်လင်ဵရာသေီွင် ေထာ်လာဂျေမီျောဵနှင်ဴ  သယ်ယ ူ ပို့ေဆာင်ေရဵ 

ခပုလုပ်သေမပီဵ မုိဵရာသေီွင် စေ်ဘီဵ၊ ဆိုင်ေယ်မျောဵနှငဴ် သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ ခပုလုပ်သေပါသည်။ ေြေျောင်ဵမှ 

စေ်ေလှငယ်မျောဵခဖငဴ် သွာဵလာေရဵ၊ သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵလည်ဵ ခပုလုပ်သေပါသည်။ 

၂၅ 

(၅.၅)  လျှေပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၁၄) လျှေပ်စစ်မီဵရရိှမှု အေခြေအေန 

ရင်ဵခမစ် အိမ်ေထာင်စု 

မဟာဓာေ်အာဵလုိင်ဵ  



 

 
 

ရင်ဵခမစ် အိမ်ေထာင်စု 

ဆိုလာစနစ်  ၄၂ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စစ်  

ေီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင်(ဘေ်ထရီ) ၉၀ 

ေလစွမ်ဵအင်  

ဇဝီေလာင်စာ  

အမျေ ို ဵအမည်ြေွဲခြောဵေဖာ်ခပခြေင်ဵမခပုနိုင်ေသာလျှေ

ပ်စစ် ဓာေ်အာဵေပဵစနစ် 
 

လျှေပ်စစ်မီဵ အသဳုဵမခပုနုိင်ေသာ ၂၀ 

ရင်ဵခမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေောေ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။  ။ေေျေဵရွာေွင် လျှေပ်စစ်မီဵရရှိမှုမှာ ဆိုလာစနစ်အသဳုဵခပုေသာ အိမ်ေထာင်စု  

အနည်ဵငယ်သာရှိမပီဵ အိမ်ေထာင်စုအမျောဵစုမှာ ဘေ်ထရီမီဵနှငဴ် ဖေယာင်ဵေိုင်၊ ေရနဳဆီမီဵြေွေ်ေို့ေုိ 

အသဳုဵခပုသေပါသည်။၂၀၁၈ြေုနှစ်ေွင် ေေျေဵလေေ်ေသဖွဳ့မဖိုဵေိုဵေေ်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ နိုင်ငဳေော်ထည်ဴဝင် ေငွ၊ 

ေမ္ဘာဴဘဏ်ထညဴ်ဝင်ေငွ၊ ခပည်သူထည်ဴဝင်ေငွေို့ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွေသ်ည်ဴ (NEP) ICB-2 ဆိုလာ မီဵလင်ဵေရဵအာဵ 

ေေျေဵရွာအိမ်ေထာင်စု၏ေလဵပုဳေစ်ပုဳြေန့် အသဳုဵခပုသေမပီဵ စီမဳေိန်ဵမှ ေေျေဵရွာအာဵ အြေမဲဴြေျေေပဵထာဵေသာ 

လမ်ဵမီဵေုိင်(၉)ေုိင်လည်ဵရရှိထာဵသခဖင်ဴ ေေျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ အထိုေ် အေလျောေ် အဆင်ေခပမှုရှိပါသည်။ 

မဟာဓါေ်အာဵလိုင်ဵနှင်ဴ အလှမ်ဵေွာေဝဵေသာေသောင်ဴ လျှေပ်စစ်မီဵ အသဳုဵမခပုနုိင်သေေသဵေသောင်ဵ 

ေလဴလာေေွ့ရှိရပါသည်။ 

 (၅.၆)  ဆေ်သွယ်ေရဵနှငဴ် သေင်ဵအြေျေေ်အလေ်ဆုိင်ရာ နည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၁၅) ဆေ်သွယ်ေရဵနှငဴ် သေင်ဵအြေျေေ်အလေ် နည်ဵပညာ အေခြေအေန   

စဉ် ဖုန်ဵ ေရေီယုိ ေီဗီွ 

အေရအေွေ် ၁၁၀ ၃၁ ၅၈ 

ရင်ဵခမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေောေ်ယူမှု။ 

၂၆ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။  ။ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာေွင် လေေုိ်င်ဖုန်ဵမျောဵ အိမ်ေိုင်ဵနီဵပါဵ အသဳုဵခပုနိုင်သေမပီဵ 



 

 
 

ေစ်အိမ်ေထာင်ေစ်လဳုဵထေပ်ိုမိုေသာ အိမ်မျောဵလည်ဵ အနည်ဵစုေေွ့ရပါသည်။ ေရေီယိနုာဵေထာင်သူ 

အနည်ဵငယ်သာရှိပါသည်။ ေပါ့ေေဵဘဲရုပ်သဳစေ်ေေလဵမျောဵ အသဳုဵခပုသူ အနည်ဵငယ်လည်ဵရှိပါသည်။  

(၆)   ပညာေရဵ 

(၆.၁) ေေျောင်ဵေေ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေေျောင်ဵေေ်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အေန်ဵ ေျောဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလေန်ဵ  ၂၉ ၃၇ ၆၆ 

အလယ်ေန်ဵ  ၃၃ ၂၂ ၅၅ 

အထေေ်န်ဵ  ၃ ၁၁ ၁၄ 

ေေ္ကသုိလ်/ေောလိပ် ၃ ၈ ၁၁ 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ေေျောင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျောဵ။ 

မှေ်ြေျေေ်။    ။ဤဇယာဵေုိ ခဖည်ဴသွင်ဵရာေွင် ခပည်ေထာင်စုသမ္မေ ခမန်မာနိုင်ငဳေော်အစိုဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကေီဵ 

ဌာနမှ အသိအမှေ်ခပုထာဵေသာ စာသင်ေေျောင်ဵမျောဵ၊ ေေ္ကသုိလ်ေောလိပ်မျောဵေွင် ပညာေေ်ေရာေ်ေန 

သူမျောဵေုိသာ ခဖညဴ်သွင်ဵရန်ခဖစ်ပါသည်။ ၄င်ဵအခပင် “ဘုန်ဵကေီဵေေျောင်ဵသင်ပညာေရဵ” ေုိ သင်ယူဆည်ဵပူဵ 

ေနေသာ ေေျောင်ဵသူ/သာဵမျောဵေုိ အေခြေြဳေပညာဦဵစီဵဌာနမှ သေ်မှေ်ထာဵေသာ ပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴ 

သေ်မှေ်ြေျေေ်မျောဵနှင်ဴအညီ သေ်မှေ်ခဖည်ဴသွင်ဵရန် ခဖစ်ပါသည်။  

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။   ။ ေေျေဵရွာေွင် မူလေန်ဵေေျောင်ဵသာရှိမပီဵ မိဘမျောဵ စီဵပွာဵေရဵမေခပလည်၍ 

မူလေန်ဵပညာေရဵမပီဵဆဳုဵမပီဵ အလုပ်လုပ်ေနသေရေသာ ေေလဵငယ်မျောဵ မျောဵခပာဵေနပါသည်။ 

အထေေ်န်ဵပညာေရဵ မမပီဵဆုဳဵ၊ မေအာင်ခမင်ေသာ လူငယ်အမျောဵစုမှာ လုပ်ငန်ဵြေွင်ဝင်ေရာေ် 

အလုပ်လုပ်မှုခမငဴ်ေေ်ေနပါသည်။ အေဝဵသင်ေေ်ေရာေ်ေအာင်ခမင်မပီဵ ေနာေ်အသေ်ေမွဵဝမ်ဵ 

ေေျောင်ဵကေုဳရာ၊ အလျေဉ်ဵသင်ဴရာ လုပ်ေုိင်ရှာေဖွစာဵေသာေ်ေနရေသာ လူငယ်မျောဵလည်ဵရှိပါသည်။ 

မူလေန်ဵေေျောင်ဵေေ်ေနေသာ ေေျောင်ဵသာဵ (၂၉)ဦဵ၊ ေေျောင်ဵသူ(၃၇)ဦဵ၊ စုစုေပါင်ဵ(၆၆)ဦဵ(၉၆%) ရှိပါသည်။ 

(၄%)မှာ မိဘစီဵပွာဵေရဵ အေခြေအေနေသောင်ဴ ေေျောင်ဵထွေ်သူမျောဵခဖစ်သေပါသည်။ အလယ်ေန်ဵ၊ အထေေ်န်ဵ 

ေေျောင်ဵသာဵမျောဵသည် နှဲကေိုဵ(အ.ထ.ေြေွဲ)နှင်ဴ ေောဴေပ်ကေီဵ(အ.ထ.ေ) ေေျောင်ဵမျောဵသ့ုိ 

သွာဵေရာေ်ပညာသင်သောဵသေပါသည်။ အလယ်ေန်ဵေေျောင်ဵသာဵ(၃၃ဦဵ)၊ ေေျောင်ဵသူ (၂၂)ဦဵ၊ စုစုေပါင်ဵ(၅၅ဦဵ) 

(၈၃%)၊ အထေေ်န်ဵေေျောင်ဵသာဵ(၃ဦဵ)၊ ေေျောင်ဵသူ(၁၁ဦဵ)၊ စုစုေပါင်ဵ (၁၄ဦဵ)ရှိပါသည်။ 

ေေ္ကသုိလ်/ေောလိပ်ေေ်ေနသေေသာ ေေျောင်ဵသာဵ(၃)ဦဵ၊ ေေျောင်ဵသူ(၈)ဦဵ၊ စုစု ေပါင်ဵ(၁၁)ဦဵရှိေသောင်ဵ 



 

 
 

ေေွ့ရှိရပါသည်။ 

၂၇ 

(၆.၂)    စာသင်ေေျောင်ဵေဆာင် အေခြေအေနနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၇) စာသင်ေေျောင်ဵေဆာင် အေခြေအေနနှငဴ် ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

အေသောင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

ေ။ ေေျောင်ဵအဆင်ဴ 

မူလေန်ဵ      မူလွန်                
 အလယ်ေန်ဵ(ြေွဲ) 
 အလယ်ေန်ဵ      
 အထေေ်န်ဵ(ြေွဲ) 
 အထေေ်န်ဵ      
 

မူလေန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်ေန်ဵ(ြေွ)ဲ  
အလယ်ေန်ဵ       
အထေေ်န်ဵ(ြေွ)ဲ  
အထေေ်န်ဵ       

မူလေန်ဵ                   
မူလွန်                 
အလယ်ေန်ဵ(ြေွ)ဲ  
အလယ်ေန်ဵ       
အထေေ်န်ဵ(ြေွ)ဲ  
အထေေ်န်ဵ       

ြေ။ ရွာမှ အေွာအေဝဵ (မိုင်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်       

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်      

၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မုိင်  

၂၀ မိုင် အထေ်    

၀ မ ှ၁ မိုင်           

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်      

၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မုိင်  

၂၀ မိုင် အထေ်    

၀ မ ှ၁ မိုင်           

၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်      

၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မုိင်  

၂၀ မိုင် အထေ်    

ဂ။ 
သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု  

ေခြေလျေင်        
စေ်ဘီဵ          
ဆိုင်ေယ်                

ောဵ                   

ေခြေလျေင်                
စေ်ဘီဵ               

ဆိုင်ေယ်                

ောဵ                   

ေခြေလျေင်                
စေ်ဘီဵ               

ဆိုင်ေယ်                

ောဵ                   

ဃ။ စာသင်ေေျောင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 
သေမ်ဵြေင်ဵဧရိယာ (စေုရန်ဵေပ)* 

(၆၀’x၃၀’)    

င။ အမိုဵ၊ နဳရဳ၊ အြေင်ဵ 
အရည်အေသွဵ 

ေောင်ဵ  
သငဴ်ညဴဳ 

ေောင်ဵ  သငဴ် 
ညဳဴ 

ေောင်ဵ  သငဴ် 
ညဳဴ 

စ။ ေေျောင်ဵသဳုဵ ပရိေဘာဂ 

လုဳေလာေ်မှု  

လုဳေလာေ်မှုရှိသည် 

မလုဳေလာေ်ပါ     

လုဳေလာေ်မှုရှိသည် 

မလုဳေလာေ်ပါ       

လုဳေလာေ်မှုရှိသည် 

မလုဳေလာေ်ပါ       

ဆ။ ေေျောင်ဵအိမ်သာ အေခြေအေန 
ေောင်ဵ  သငဴ ်  

ညဳဴ            မရိှ    

ေောင်ဵ     သငဴ ်  

ညဳဴ            မရိှ    

ေောင်ဵ     သငဴ ်  

ညဳဴ            မရိှ    



 

 
 

အေသောင်ဵအရာ  (၁) (၂) (၃) 

စျေ။ ေေျောင်ဵအာဟာရေိုေ်ေေျွဵမှု  
ေိုေ်ေေျွဵမှုရှိသည် 

ေိုေ်ေေျွဵမှု မရိှပါ  

ေိုေ်ေေျွဵမှုရှိသည် 

ေိုေ်ေေျွဵမှု မရိှပါ  

ေိုေ်ေေျွဵမှုရှိသည် 

ေိုေ်ေေျွဵမှု မရိှပါ  

ဇ။ ေေျောင်ဵဆရာ/မ ဦဵေရ  ေျောဵ မ ေပါင်ဵ ေျောဵ မ ေပါင်ဵ ေျောဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရြေန့် ၁ ၃ ၄       

ေေျေဵရွာြေန့်          

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှေ်ြေျေေ်။      ။ ေေျေဵရွာေွင် စာသင်ေေျောင်ဵမရှိပါေ (ေ၊ ြေ၊ ဂ) ေုိသာ ေခဖဆုိရပါမည်။ စာသင်ေေျောင်ဵ၏ 

စုစုေပါင်ဵသေမ်ဵြေင်ဵဧရိယာ (စေုရန်ဵေပ = အလျောဵ × အနဳ) သည် စာသင် ေေျောင်ဵေစ်ေေျောင်ဵအေွင်ဵရှိ 

ေေျောင်ဵအေဆာေ်အဦအာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါင်ဵဧရိယာေုိ ဆုိလုိသည်။  

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။ ။ ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာ ရွာလယ်ပုိင်ဵေွင် မူလေန်ဵေေျောင်ဵေဆာင်ေုိ သွေ်မိုဵ၊ အုေ်ော၊ 

အဂေေေြေင်ဵမပီဵ ၂၀၁၆ြုေနှစ်ေွင် စေင်ေည်ေဆာေ်ြေဲဴသည်။ ေေျောင်ဵေဆာင်အေျေယ်မှာ 

(၆၀’x၃၀’)(၁)ထပ်ေဆာင်ခဖစ်ပါသည်။ ေေျောင်ဵအိမ်သာသည် ေုိေ်ြေန်ဵ(၂)ြေန်ဵေွဲ (၁)လုဳဵသာရှိ၍ ဆရာ၊ 

ဆရာမ၊ ေေျောင်ဵသာဵေေျောင်ဵသူ မျောဵအေွေ် လုဳေလာေ်မှုမရှိပါ။ ေေျောင်ဵေွင် မူအုပ် မ(၁)ဦဵ၊ မူခပ ေျောဵ(၁)ဦဵ၊ 

မ(၂)ဦဵ၊ စုစုေပါင်ဵ (၄)ဦဵ၊ လုပ်သာဵ(၁)ဦဵ၊ ေေျောင်ဵသာဵေေျောင်ဵသူစုစုေပါင်ဵ ေျောဵ(၃၂)ဦဵ၊ မ(၃၀)ဦဵ၊ 

ေပါင်ဵ(၆၂)ဦဵ ရှိ၍ ဆရာေေျောင်ဵသာဵအြေျေ ို ဵလုဳေလာေ်သင်ဴေင်ဴမှုရှိပါသည်။ ေေျောင်ဵအဝင်လမ်ဵ၊ 

အိမ်သာလမ်ဵမျောဵမရိှ၍ စွေ်စိုထိုင်ဵမှိုင်ဵေသာရာသေီွင် သန့်ရှင်ဵမှု၊ ေျေန်ဵမာမှု ြေျွေ်ယွင်ဵြေျေေ်ရှိပါသည်။ 

 ေေျေဵရွာေွင် ပညာေရဵေဏ္ဍ၌ မိဘဆရာအသင်ဵ၊ အေျေ ို ဵေဆာင် ေော်မေီမျောဵဖွဲ့စည်ဵထာဵရှိမပီဵ 

မိဘမျောဵနှငဴ်ေေျေဵရွာရပ်မိရပ်ဖမျောဵမှလည်ဵ ဆရာ၊ဆရာမမျောဵနှငဴ် ပူဵေပါင်ဵ၍ 

လိုအပ်ြေျေေ်မျောဵေုိေဆာင်ရွေသ်ေေသာေသောင်ဴ ပညာေရဵအေွေ် အြေေ် အြေဲမရှိ လုပ်ေဆာင် နုိင်ပါသည်။ 

သင်ရိုဵသစ်စနစ်ေသောင်ဴ စာသင်ြေန်ဵမျောဵ၊ စာသင်ေဆာင်မျောဵ လိုအပ်မှုရှိပါသည်။  ေေျောင်ဵအုပ်ကေီဵ 

ရုဳဵြေန်ဵသီဵသန့်မရှိ၍ ေေျောင်ဵအုပ်ကေီဵရုဳဵြေန်ဵလိုအပ်မှုရှိေသောင်ဵ ေလဴလာေေွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

၂၉ 

(၇)   ေျေန်ဵမာေရဵ 

(၇.၁)    အခဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

ဇယာဵ (၁၈) အခဖစ်မျောဵေသာ ေရာဂါမျောဵ 

# ေရာဂါ ပျေ ဳ့ န့ဳှမှု/ခဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေေ်ဝမ်ဵေလျှော ခမင်ဴ             နိမ်ဴ     မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်ေုပ်ေေွဵ ခမင်ဴ        နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှေ်ဖျောဵ ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရိှ 

၄ အသေ်ရှူလမ်ဵေသောင်ဵ ေူဵစေ်ေရာဂါ ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရိှ 

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှေဆငဴ် 

ေူဵစေ်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ 
ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရိှ 

၆ ေီဘီ ခမင်ဴ        နိမ်ဴ  မရိှ 

၇ ဆီဵ ြေျေ ို  ခမင်ဴ        နိမ်ဴ   မရိှ 

၈ ေသွဵေိုဵ ခမင်ဴ        နိမ်ဴ   မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စီ)     ခမင်ဴ             နိမ်ဴ            မရိှ 

၁၀  အာဟာရ ြေျေ ို ့ေဴဲမှု     ခမင်ဴ             နိမ်ဴ            မရိှ 

၁၁ အခြောဵ ေူဵစေ်နိုင်ေသာ ေရာဂါမျောဵ     ခမင်ဴ             နိမ်ဴ          မရိှ 



 

 
 

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု (၂) ေေျေဵလေ်ေျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေေျေဵလေ်ေျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြဲွေ။ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။      ။ေေျေဵရွာေွင် ဝမ်ဵပျေေ်ဝမ်ဵေလျှော၊ ေသွဵလွန်ေုပ်ေေွဵ၊ ရာသီဖျောဵေရာဂါမျောဵ 

အနည်ဵငယ်ခဖစ်ပွာဵပါသည်။  ေေျေဵရွာေွင် ေေျောင်ဵမေနသူ ေမွဵရာပါအရုိဵေပျောဴေရာဂါသည် ေျောဵ(၂)ဦဵ 

ရှိပါသည်။ ထိုသူမျောဵအေွေ် သီဵသန့်ေထာေ်ပဳဴေရဵအစီအစဉ်မျေ ို ဵမရှိေသောင်ဵေေွ့ရှိရပါသည်။ ေေျေဵရွာေွင် 

အခြောဵအန္တရာယ်ရှိနိုင်ငဳသည်ဴေရာဂါေူဵစေ်မှုမျောဵမေေွ့ေသောင်ဵ သိရှိရပါသည်။ 

 

 

၃၀ 

(၇.၂)   လွန်ြဴဲေေသာ (၁၂) လအေွင်ဵ ောေွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၁၉)  လွန်ြဴဲေေသာ (၁၂) လအေွင်ဵ ောေွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

စ

ဉ် 

ောေွယ်ေဆဵထုိဵခြေင်ဵ (ရိှ၊ မရိှ အမှန်ခြေစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆေု်ေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆ့ုိ၊ သေေ်ညှာ၊ ေမဵြေိုင်နှငဴ် အသည်ဵေရာင် အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵြေိုင် (ေုိယ်ဝန်ေဆာင် ောလအေွင်ဵ)   

၅ ဝေ်သေ်ေရာဂါ   

၆ အခြောဵ စုေပါင်ဵောေွယ်ေဆဵ ထုိဵနဳှမှု   

၇ 
အာဟာရ မှေ်ေမ်ဵယူမှု (အရပ်အခမငဴ်၊ အေလဵြေျေနိ်၊ 

လေေ်မာင်ဵပေ်) 

  

၈ အာဟာရ ပညာေပဵ အစီအစဉ်   

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) ေေျေဵလေ်ေျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေေျေဵလေ်ေျေန်ဵမာေရဵဌာနြဲွေ။ 



 

 
 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။    ။ေေျေဵလေ်ေျေန်ဵမာေရဵဌာနမျောဵမှေေလဵငယ်နှင်ဴ ေုိယ်ဝန်ေဆာင်မျောဵအေွေ် 

ပုဳမှန်ေဆဵထိုဵေဆဵေိုေ်အစီအစဉ် ရှိပါသည်။ ပိုလီယိုေရာဂါောေွယ်ေဆဵ၊ ဆင်ေခြေေထာေ်ေရာဂါ 

ောေွယ်ေဆဵ၊ သဳြေျေေဆဵေိုေ်ေေျွဵမှုမျောဵလည်ဵရှိပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃၁ 

(၇.၃)  ေျေန်ဵမာေရဵအေထာေ်အပဴဳမျောဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵြေန်ဵမျောဵ) 

ဇယာဵ (၂၀) ေျေန်ဵမာေရဵ အေထာေ်အပဳဴနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ေျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵ အေွာအေဝဵ (မုိင်) အြေန်ဵ/ေုေင် လဳုေလာေ်မှု 

ေေျေဵလေ်ေျေန်ဵမာေရဵ  

ဌာန/ ဌာနြဲွေ 

၀ မ ှ၁ မိုင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်           

၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင်        

၁၀ မိုင်အထေ ်        

ရှိ        

မရှိ      



 

 
 

ေျေန်ဵမာေရဵ ဝန်ေဆာင်မှု ြေရီဵ အေွာအေဝဵ (မုိင်) အြေန်ဵ/ေုေင် လဳုေလာေ်မှု 

ေိုေ်နယ် ေဆဵရု ဳ

၀ မ ှ၁ မိုင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်          

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်           

၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင်        

၁၀ မိုင်အထေ ်        

ရှိ        

မရှ ိ   

မမို့နယ် ေဆဵရုဳ 

၀ မ ှ၁ မိုင်                

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်           

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်           

၅ မိုင် မ ှ၁၀ မိုင်     

၁၀ မိုင်အထေ ်        

ရှိ        

မရှိ     

ရင်ဵခမစ် … (၁) ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၂) 

ေေျေဵလေ်ေျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေေျေဵလေ်ေျေန်ဵမာေရဵ ဌာနြဲွေ။ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။   ။ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာေွင် ေေျေဵလေ်ေျေန်ဵမာေရဵဌာနြဲွေမရိှပါသခဖငဴ် အနီဵဆဳုဵ ေျေန်ဵမာ 

ေရဵဌာနမှာ (၃)မုိင်ြေန့်ေွာေဝဵေသာ ေောဴေပ်ေုိေ်နယ်ေွင်   ေောဴေပ်ေုိေ်နယ်ေဆဵရဳုခဖစ်ပါသည်။ ဇလွန်  

မမို့နယ်ေဆဵရဳုနှင်ဴ(၁၀)မုိင်ြေန့်အေွာအေဝဵေွင်ရိှမပီဵ ပွငဴ်လင်ဵရာသီေွင် သွာဵလာရန်လွယ်ေူမပီဵ၊ မုိဵရာသီေွင် 

ဇလွန်မမို့နယ်သ့ုိသွာဵရာေေျေဵရွာရွာလမ်ဵမကေီဵသည် အြေေ်အြဲေရိှပါသည်။ 

၃၂ 

(၇.၄)    ေရနှငဴ် ပေ်ဝန်ဵေျေင် သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(၇.၄. ၁)  ေသာေ်သဳုဵေရ ရရိှမှု  

ဇယာဵ (၂၁) ေသာေ်သဳုဵေရ ရရိှနိုင်မှု 

ေရရရိှနုိင်မှု 
အသဳုဵ ခပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 
ေရ အရည်အေသွဵ 

လဳုေလာေ်မှု 

(မိုဵ၊ေဆာင်ဵ၊ ေနွ) 

ေရေွင်ဵ  ေောင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ  



 

 
 

ေရရရိှနုိင်မှု 
အသဳုဵ ခပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 
ေရ အရည်အေသွဵ 

လဳုေလာေ်မှု 

(မိုဵ၊ေဆာင်ဵ၊ ေနွ) 

အဝီစိေွင်ဵ/ 

စေ်ေပ် 
၃၃ ေောင်ဵသငဴ်  ညဳဴ ရာသမီေရွဵ 

အဝီစိေွင်ဵ/ေုဳေင် ၆၄ ေောင်ဵသငဴ်  ညဳဴ ရာသမီေရွဵ 

မိုဵေရသုိေလှာင်ေန်   ေောင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ  

ခမစ်/ေြေျောင်ဵေရ  ေောင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ  

ေရေန်  ေောင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ  

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ေောင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ  

ရင်ဵခမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေောေ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵ 

အုပ်စု၊ (၃) ေေျေဵရွာသယဳဇာေခပေခမပဳု။ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။  ။ေေျေဵရွာေွင် အိမ်ေထာင်စု(၁၅၂)လုဳဵရှိရာေွင် စေ်ေပ်ေွင်ဵနှင်ဴ ေုဳေင်ေွင်ဵ စုစုေပါင်ဵ 

(၉၇)လုဳဵ ခဖစ်မပီဵ အပိုင်မရှိသည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျောဵသည် အိမ်နီဵနာဵြေျေင်ဵမျောဵဆီမှ ပူဵေွဲ အသဳုဵ 

ခပုသေပါသည်။ေေျေဵရွာသည်ေရရရှိမှုနှင်ဴပေ်သေ်၍ေနွ/မိုဵ/ေဆာင်ဵ(၃)ရာသလဳုီဵလုဳေလာေ်မှုရှိပါသည်။  

(၇.၄.၂) သန့်ရှင်ဵေရဵ အေခြေအေန (အိမ်သာအမျေ ို ဵအစာဵနှငဴ် အိမ်ေထာင်စု အေရအေွေ်) 

ဇယာဵ (၂၂) အိမ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနုိင်ေသာ အိမ်သာ အမျေ ို ဵအစာဵ သဳုဵစဲွနုိင်ေသာ အိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစဲွမှု 

ေရဆွဲ အိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳအိမ်သာ  ၁၅၂ 

မသန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လဳုအိမ်သာ သဳုဵစဲွမှု 

အိမ်သာမရှိ  

ရင်ဵခမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေောေ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊  

 

၃၃ 

အမျေ ို ဵသမီဵ အုပ်စု၊ (၃) ေေျေဵလေ်ေျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေေျေဵလေ်ေျေန်ဵမာေရဵဌာနြဲွေ။ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။   ။ေေျေဵရွာေွင် ေွင်ဵရှိေသာေရေလာင်ဵအိမ်သာမျောဵေုိအသဳုဵခပုသေပါသည်။ အိမ် ေိုင်ဵ 

ေစ်အိမ်ေထာင်စုလျှေင် အိမ်သာ(၁)လုဳဵ အသဳုဵခပုနိုင်သေပါသည်။ ေရေလာင်ဵယင်လဳုအိမ်သာမျောဵ 



 

 
 

ခဖစ်သည်ဴအေွေ် သန့်ရှင်ဵမှုရိှပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

၃၄ 

(၈)  ေဘဵအန္တရာယ် ထိြေိုေ်မှုအေခြေအေနမျောဵ 

ဇယာဵ (၂၃) ေေျေဵရွာ၏ ထိြုိေေ်နုိင်သည်ဴ ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ အေခြေအေန 

စဉ် ေဘဵအန္တရာယ် အမျေ ို ဵအစာဵ အန္တရာယ်ရိှနုိင်မှုအေခြေအေနရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ခပြေျေေ် 

၁ စာဵနပ်ရိေ္ခာ မဖူလဳုမှု အန္တရာယ်ရိှနုိင်သညဴ်အေခြေအေနမျေ ို ဵမရိှပါ။ 

၂ သဘာဝရင်ဵခမစ် ရှာဵပါဵမှု (ေခမ၊ စုိေ်ပျေ ို ဵေရ) ။ 

၃ ေရကေီဵခြေင်ဵ ။ 

၄ မုိဵေြေါင်ခြေင်ဵ ။ 

၅ အေအဵလွန်ေဲခြေင်ဵ ။ 

၆ မုန်ေုိင်ဵ အန္တရာယ်ရိှနုိင်သညဴ်အေခြေအေနမျေ ို ဵမရိှပါ။ 

၇ ငလျေင် စုိဵရိမ်ရသညဴ်အေခြေအေနမျေ ို ဵခဖစ်ပွာဵခြေင်ဵမရိှပါ။ 

၈ မီဵေဘဵ ။ 

၉ ဆာဵငန်ေရဝင်ေခမ မရိှပါ။ 

၁၀ ေခမမပိုခြေင်ဵ၊ ေခမဆီလွှာ ပျေေ်ယွင်ဵမှု ။ 

၁၁ သစ်ေောခပုန်ဵေီဵခြေင်ဵ ။ 

၁၂ ငှေ်ဖျောဵေရာဂါ ။ 

၁၃ ေီဘီေရာဂါ စုိဵရိမ်ရသညဴ်အေခြေအေနမျေ ို ဵခဖစ်ပွာဵခြေင်ဵမရိှပါ။ 

၁၄ ေုိယ်ြဳေအာဵေျေဆင်ဵမှုေရာဂါ မရိှပါ။ 

၁၅ ခပည်ေွင်ဵ ပဋိပေ္ခ ။ 

၁၆ ေိရစ္ဆာန် ေူဵစေ်ေရာဂါ ေျေေရာေ်မှု ။ 

၁၇ လူေုန်ေူဵခြေင်ဵ ။ 

၁၈ ေဝဵလဳေြေါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆေ်သွယ်ေရဵြေေ်ြဲေစသည် ။ 



 

 
 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။ ။ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာေွင် ေဘဵအန္တရာယ်ထိြေိုေ်မှုမရိှသေလာေ်နည်ဵပါဵမပီဵ ေဘဵ 

အန္တရာယ် ေျေေရာေ်မှုမရှိေသဵေသောင်ဵ ေလဴလာေေွ့ရှိရပါသည်။ 

၃၅ 

(၉) သဘာဝပေ်ဝန်ဵေျေင်နှင်ဴ သဘာဝအရင်ဵအခမစ်မျောဵ ထိန်ဵသိမ်ဵမှုအေခြေအေန 

ဇယာဵ(၂၄) သဘာဝပေ်ဝန်ဵေျေင်နှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအခမစ်မျောဵအေခြေအေန 

အေသောင်ဵအရာ အန္တရာယ်ရိှမှု(နိမဴ်၊လေ်၊ခမင်ဴ) ေဖာ်ခပြေျေေ်/ရှင်ဵလင်ဵြေျေေ် 

ေခမဆီဨဇာအေခြေအေန နိမဴ် သဘာဝအန္တရာယ်ခဖစ်မှုနည်ဵပါသည်။ 

အပင်မျေ ို ဵစိေ်မျောဵ နိမဴ် ။ 

ေရအရင်ဵအခမစ် နိမဴ် ။ 

အခြောဵေိရစ္ဆာန်မျေ ို ဵေဲွမျောဵ လေ် ရာသီအလုိေ်ေရာဂါခဖစ်ပွာဵမှုရိှပါသည်။ 

ရင်ဵခမစ် … ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။       ။ဝါဵရဳုေောေ်ေေျေဵရွာသည် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ခဖစ်ပွာဵမှုမျောဵ နည်ဵပါဵ 

ေသာေသောင်ဴ သဘာဝပေ်ဝန်ဵေျေင်နှင်ဴဆေ်စပ်၍ ေခမဆေီခမသသဇာမျောဵနှငဴ် အပင်မျေ ို ဵစိေ်မျောဵလည်ဵ 

အန္တရာယ်ရိှနိုင်သည်ဴ အေခြေအေနနိမ်ဴပါသည်။ ေမွဵခမူေရဵပိုင်ဵနှင်ဴပေ်သေ်၍ ရာသအီလိုေ် ေရာဂါမျောဵ 

ခဖစ်ပွာဵမှုရှိပါသခဖငဴ် ခဖစ်ထွန်ဵသင်ဴသေလာေ် ခဖစ်ထွန်ဵေအာင်ခမင်မှုမရိှပါ။ စိုေ်ပျေ ို ဵေရဵပိုင်ဵနှင်ဴ ပေ်သေ်၍ 

ေောင်သူအနည်ဵစုသာ မိရုိဵဖလာစနစ်ေုိ သဳုဵစွေဲနသည်ေုိေေွ့ရှိရပါသည်။ ေပါင်ဵသေ် 

ေဆဵဆိုဵေျေ ို ဵေသောင်ဴအပင်မျေ ို ဵစုဳေွယ်ေပျောေလ်ာပါသည်။   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

၃၆ 

(၁၀   ေျောဵ −  မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၂၅) ေျောဵ − မ ေရဵရာ  

# 

ေေျေဵရွာ၏ လူမှုစီဵပွာဵ ဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအေွေ် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ခမှင်ဴသင်ဴေသာ 

အြေျေေ်မျောဵ  

ဦဵေည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွေွင် ေေ်ေရာေ် 

သူမျောဵမှ မှန်သည်ဟု ယူဆေသာ ေစ်ြေုေုိ 

ေရွဵေပဵပါရန် 

၁ 

ေေျေဵရွာ စီမဳအုပ်ြေျေုပ်မှုစနစ်ေွင် 

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ ေေ်ကေစွာ 

ပါဝင်မှု/ေြေါင်ဵေဆာင်မှု  

ရိှ      မရိှ      

၂ 

ေေျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ် 

အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵ ေွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ 

ေေ်ကေစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရွေမ်ှု  

ရိှ     မရိှ      

ရင်ဵခမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵေည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵခြေင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေေွ့ရိှြေျေေ်။ ။ေေျေဵရွာအေွေ် လမ်ဵြေင်ဵခြေင်ဵလုပ်ငန်ဵ၊ ရာသအီလိုေ်ပွဲေော်မျောဵေွင် အမျေ ို ဵသမီဵထု 

ေြေါင်ဵေဆာင်ြေဲဴေသာ အေခြေအေနမျောဵစွာရိှပါသည်။ အမျေ ို ဵသာဵမျောဵနှင်ဴ ရင်ေဘာင်ေန်ဵ ပါဝင်နုိင်သေပါသည်။ 

ေျောဵမဆိုင်ရာအြေွငဴ်အေရဵအေနခဖငဴ် ေေျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵေွင် အမျေ ို ဵသာဵမျောဵေ ဦဵေဆာင ်

ေလဴရှိသည်။ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသည် အိမ်ေွင်ဵမှုလုပ်ငန်ဵမျောဵခဖစ်ေသာ ထမင်ဵြေျေေ်၊ ေရြေပ်၊ ေေလဵထိန်ဵခြေင်ဵ 

စေသာေိစ္စမျောဵ ေဆာင်ရွေသ်ည်။  လယ်ယာလုပ်ငန်ဵြေွင်ေွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသည် ေပါင်ဵနှုေ်ခြေင်ဵ၊ 

ေောေ်စိုေ်ခြေင်ဵ၊ အမျေ ို ဵသာဵမျောဵသည် လယ်ထွန်ခြေင်ဵစသည်ဴ လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ေုိင်သေသည်။ ဘာသာေရဵ 



 

 
 

အထိမ်ဵအမှေ် ရိုဵရာယဉ်ေေျေဵမှု ပဲွေော်မျောဵေွင် (ရှင်ခပုအလှူပွဲမျောဵေျေင်ဵပခြေင်ဵ၊ ဘုန်ဵေော်ကေီဵေေျောင်ဵ 

ဆရာေော်၏ ဦဵေဆာင်မှုေရာဵပဲွမျောဵခဖငဴ် ေျေင်ဵပခြေင်ဵ) အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵသည် အမျေ ို ဵသာဵနှငဴ် အေူပူဵေပါင်ဵ 

ေဆာင်ရွေသ်ေသည်။ လယ်ယာ လုပ်ငန်ဵြေွင်ေွင် အမျေ ို ဵသာဵမျောဵသည် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵထေ် လုပ်အာဵြေ 

ပိုမိုရရိှသေသည်။ ေေသေွင်ဵ အုပ်ြေျေုပ်ေရဵနှင်ဴ စီမဳြေန့်ြေွဲမှုေိစ္စရပ်မျောဵေွင် အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ အြေန်ဵေဏ္ဍ 

နည်ဵပါဵေနေသဵေသောင်ဵေေွ့ရသည်။ မူလေန်ဵေေျောင်ဵပညာေရဵမှ ေေ္ကသုိလ်ပညာေရဵထိ ေျောဵမေန်ဵေူ 

အြေွငဴ ်အေရဵရှိပါသည်။ 


